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m
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riè
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.
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À
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m
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d’
es
cr
im
e,

m
êm

e
à
l’e
nt
ra
în
em

en
t.

C’
es
tt
rè
si
m
po
rt
an
t

po
ur
la
sé
cu
rit
é
!

#
AR

BI
TR

AG
E

LA
M
E
VE

RT
E

#ARBITRAGEVALIDÉ*

LE
S
CO

MM
AN

DE
ME

NT
S

DE
L’A

RB
IT
RE

*

La
ga
rd
e
es
tp
ris
e
pa
rl
es
tir
e
rs

a
co
m
m
an
de
m
en
td
e
:

«E
n
g
rd

»

do
nn
é
pa
rl
'a
rb
itr
e.

Ap
rè
sq
o
il
'a
rb
itr
e
de
m
an
de
:

«Ê
t
s-
vo
us
pr
êt
s
?»

Su
ru
n
ré
po
ns

af
irm

at
iv
,

o
en
l'a
bs
en
ce
d'
n
e
ré
po
ns
e
né
ga
tiv
e,

il
do
nn
e
le
si
gn
al
d
co
m
ba
t:

«A
ll
z»

La
fin
d
co
m
ba
te
st
m
ar
q
ée

pa
rl
e
co
m
m
an
de
m
en
td
e
:

«H
l
t
»

ID
EN

TI
FI
ER

L’A
TT

AQ
UA

NT
ET

LE
DÉ

FE
NS

EU
R

ET
AN

AL
YS

ER
DE

S
PH

RA
SE

S
D’A

RM
ES

SI
MP

LE
S

*

ID
EN

TI
FI
ER

UN
E
TO

UC
HE

EN
SU

RF
AC

E
VA

LA
BL

E
OU

EN
SU

RF
AC

E
NO

N-
VA

LA
BL

E
*

AN
NO

NC
ER

LE
SC

OR
E
À
HA

UT
E
VO

IX
*

FA
IR
E
AP

PL
IQ
UE

R
LE

S
RÈ

GL
ES

DE
CO

UR
TO

IS
IE

*

Sa
l
er
a
dé
b
te
tà
la
fin
d
co
m
ba
t

s
rl
es
lig
ne
sd
e
m
is
e
en
ga
rd
e.

Se
rr
er
la
m
ai
n
de
L’a
dv
er
sa
ire
à
la
fin
d
co
m
ba
t.

Ce
ss
er
de
co
m
ba
tt
re
si
l’a
dv
er
sa
ire
es
td
és
ar
m
é.

Le
co
ns
ei
ld
u
m
aî
tr
e
:

Po
ur
bi
en
m
ar
qu
er
le
dé
bu
t

du
co
m
ba
t,
ne
pa
sd
ire
tr
op

vi
te
«A
lle
z»
ap
rè
sa
vo
ir

di
t«
êt
es
vo
us
pr
êt
s»
.

E
N
G
A
R
DE

!

P
R
Ê
T
(E
)S
?

HA
LT
E
!

A
LL
E
Z
!

Po
ur
qu
e
le
se
sc
rim

eu
rs

pr
en
ne
nt
la
po
si
tio
n
de
ga
rd
e.

po
ur
sa
vo
ir
si
le
s

es
cr
im
eu
rs
so
nt
pr
êt
s.

Po
ur
co
m
m
en
ce
re
t

re
co
m
m
en
ce
rl
e
co
m
ba
t.

Po
ur
ar
rê
te
rl
e
co
m
ba
ta
va
nt

un
e
to
uc
he
,e
n
ra
is
on
de

l'e
sc
rim

eu
rà

dr
oi
te
de
l'a
rb
itr
e.

Sa
ns
en
le
ve
rl
a
m
ai
n
s'
il
y
a
un
e

to
uc
he
va
la
bl
e
ou
no
n-
va
la
bl
e.

#ARBITRAGEVALIDÉ*

ÉP
É

S
BR


FL

U
R

T

Le
pa
nt
al
on

Le
pa
nt
al
on

Le
pa
nt
al
on

Le
m
as
qu
e

Le
m
as
qu
e

Le
m
as
qu
e

Le
sc
ha
us
se
tte
s

Le
sc
ha
us
se
tte
s

Le
sc
ha
us
se
tte
s

L'a
rm
e

L'a
rm
e

L'a
rm
e

Le
ga
nt

Le
ga
nt

Le
ga
nt

La
ve
st
e

La
ve
st
e

La
ve
st
e

La
cu
ira
ss
e

él
ec
tr
iq
ue

La
so
us
-

cu
ira
ss
e/

bu
st
ie
rp
ou
r

le
sf
ill
es

La
so
us
-

cu
ira
ss
e/

bu
st
ie
rp
ou
r

le
sf
ill
es

La
so
us
-

cu
ira
ss
e/

bu
st
ie
rp
ou
r

le
sf
ill
es





23
22

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
AR

ME
S
DE

L’E
SC

RI
ME

ET
LE

UR
S
PA

RT
IC
UL

AR
IT
ÉS

*

Re
co
nn
aî
tr
e
un
e
ar
m
e
de
dr
oi
ti
er
et
un
e
ar
m
e
de
ga
uc
he
r.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
RÈ

GL
ES

DU
JE

U
*

Co
m
pr
en
dr
e
le
sd
é
in
it
io
ns
:

AS
SA

UT
:

si
tu

at
io
n
fo

nd
am

en
ta

le
de

l’e
sc

rim
e
où

2
tir

eu
rs

se
co

m
ba

tte
nt

en
co

nf
ro

nt
an

tl
eu

rt
ec

hn
iq
ue

,l
eu

rj
ug

em
en

te
tl

eu
r

ca
ra

ct
èr

e.
L’a

ss
au

tp
eu

tê
tre

«
lib

re
»

ou
«

à
th

èm
e
».

MA
TC

H
: Co
m
ba

to
ù
l’o

n
tie

nt
co

m
pt

e
du

ré
su

lta
t.

LA
PA

RA
DE

:
La

pa
ra

de
de

s
co

up
s
de

po
in
te

es
tl

’ac
tio

n
de

se
ga

ra
nt

ir
d’u

n
co

up
po

rté
en

dé
to

ur
na

nt
av

ec
so

n
ar

m
e
le

fe
rd

e
l’a

dv
er

sa
ire

.L
a

pa
ra

de
de

s
co

up
s
de

tra
nc

ha
nt

es
tl

’ac
tio

n
de

bl
oq

ue
ra

ve
c
so

n
ar

m
e
le

fe
rd

e
l’a

dv
er

sa
ire

.L
a
pa

ra
de

po
rte

le
no

m
de

la
po

si
tio

n
où

el
le

es
tp

ris
e.

On
pe

ut
pa

re
rd

u
ta

c,
d’o

pp
os

iti
on

,o
u
en

cé
da

nt
.

LA
RI
PO

ST
E

Ac
tio

n
of

fe
ns

iv
e
po

rté
e
ap

rè
s
la

pa
ra

de
.E

lle
pe

ut
êt

re
im

m
éd

ia
te

ou
à
te

m
ps

pe
rd

u,
si
m
pl
e
ou

co
m
po

sé
e,

pa
rp

ris
e
de

fe
re

xé
cu

té
e

de
pi
ed

fe
rm

e
ou

co
or

do
nn

ée
av

ec
un

dé
pl
ac

em
en

t.

L’E
NG

AG
EM

EN
T
:

Si
tu

at
io
n
de

de
ux

la
m
es

en
co

nt
ac

t.
Pr

en
dr

e
l’e

ng
ag

em
en

t
co

ns
is
te

à
pr

en
dr

e
co

nt
ac

ta
ve

c
la

la
m
e
de

l’a
dv

er
sa

ire
.

Le
do

ub
le

en
ga

ge
m
en

te
st

la
su

cc
es

si
on

de
de

ux
en

ga
ge

m
en

ts
ou

de
de

ux
ch

an
ge

m
en

ts
d’e

ng
ag

em
en

t.

LE
CO

UP
DO

UB
LE

:
Se

pr
od

ui
tl

or
sq

ue
le
s
de

ux
tir

eu
rs

se
to

uc
he

nt
en

se
m
bl
e.

Au
fle

ur
et

et
au

sa
br

e,
ils

so
nt

dé
pa

rta
gé

s
pa

rl
’ap

pl
ic
at

io
n
de

s
co

nv
en

tio
ns

.A
l’é

pé
e,

ils
so

nt
to

us
le
s
de

ux
dé

cl
ar

és
«

to
uc

hé
s»

.

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

#CONNAISSANCESVALIDÉES*

L’A
TT

AQ
UE

SI
MP

LE
L’a

tta
qu

e
es

ts
im

pl
e
lo
rs

qu
’el

le
es

te
xé

cu
té

e
en

un
se

ul
te

m
ps

.
-D

ire
ct

e,
el
le

es
te

xé
cu

té
e
av

ec
un

m
ou

ve
m
en

t
re

ct
ili
gn

e
de

la
po

in
te

ve
rs

la
ci
bl
e
ad

ve
rs

e.
-I

nd
ire

ct
e,

el
le

es
te

xé
cu

té
e
av

ec
un

m
ou

ve
m
en

td
e

la
po

in
te

qu
ic

on
to

ur
ne

la
la
m
e
ad

ve
rs

e.

CO
UP

DR
OI
T

at
ta

qu
e
si
m
pl
e
po

rté
e
di
re

ct
em

en
tp

ar
un

m
ou

ve
m
en

tr
ec

til
ig
ne

de
la

po
in
te

.

DÉ
GA

GE
ME

NT
at

ta
qu

e
si
m
pl
e
in
di
re

ct
e
po

rté
e
av

ec
un

m
ou

ve
m
en

tp
ro

gr
es

si
fd

e
la

po
in
te

qu
ic

on
to

ur
ne

la
la
m
e
ad

ve
rs

e
sa

ns
pa

ss
er

de
va

nt
la

po
in
te

.

CO
UP

É at
ta

qu
e
si
m
pl
e
in
di
re

ct
e
po

rté
e
av

ec
un

m
ou

ve
m
en

td
e
la

po
in
te

qu
ic

on
to

ur
ne

la
la
m
e
ad

ve
rs

e
en

pa
ss

an
td

ev
an

tl
a
po

in
te

.

LE
S
PO

SI
TI
ON

S
DE

MA
IN

(F
.E
.)

Pl
ac

e
qu

e
pe

ut
pr

en
dr

e
la

m
ai
n
du

tir
eu

rd
an

s
4
lig

ne
s.

Ce
s
po

si
tio

ns
so

nt
au

no
m
br

e
de

8.

On
co

ns
id
èr

e
qu

e
:

-Q
ua

tre
so

nt
en

su
pi
na

tio
n
:

qu
ar

te
,s

ix
te

,s
ep

tim
e,

oc
ta

ve
.

-Q
ua

tre
so

nt
en

pr
on

at
io
n
:

pr
im

e,
se

co
nd

e,
tie

rc
e,

qu
in
te

.

El
le
s
on

td
on

né
le
ur

s
no

m
s
au

x
pa

ra
de

s.
(S
.)

Au
sa

br
e,

el
le
s
so

nt
au

no
m
br

e
de

ci
nq

:
Ti
er

ce
,q

ua
rte

,q
ui
nt

e,
se

co
nd

e
et

pr
im

e.

LE
S
LI
GN

ES
Pa

rr
ap

po
rt

à
la

la
m
e,

on
di
st

in
gu

e
le
s
lig

ne
s
:

-d
u
de

ss
us

et
du

de
ss

ou
s,

-d
u
de

da
ns

et
du

de
ho

rs
.

Le
s
po

si
tio

ns
de

m
ai
n
so

nt
de

st
in
ée

s
à
fe

rm
er

le
s
lig

ne
s
:

En
su
pi
na
tio
n

En
pr
on
at
io
n

#CONNAISSANCESVALIDÉES*



25
24

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

En
su
pi
na
tio
n
:

Se
pt
im
e

Q
ua
rt
e

Si
xt
e

O
ct
av
e

Pr
im
e

Q
ui
nt
e

Ti
er
ce

Se
co
nd
e

En
pr
on
at
io
n
:

1e
r s
ys
tè
m
e
:

Q
ua
rt
e

Ti
er
ce

Q
ui
nt
e

Pr
im
e

Se
co
nd
e

2è
sy
st
èm
e
:

À
L'É
PÉ
É
ET
AU

FL
EU
RE
T

AU
SA
BR
E

SA
VO

IR
S’É

CH
AU

FF
ER

*

Sa
vo
ir
co
m
m
en
ts
’é
ch
au
f
er

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*

ÊT
RE

CA
PA

BL
E
D’A

TT
AQ

UE
R

PU
IS

SE
DÉ

FE
ND

RE
ET

PA
SS

ER
DE

NO
UV

EA
U
À
L’O

FF
EN

SI
VE

*

Av
ec
le
sd
ép
la
ce
m
en
ts
:

-V
ar
ie
rl
es
dé
pl
ac
em

en
ts
.

-C
ha
ng
er
de
ry
th
m
e.

-C
om

bi
ne
rl
es
dé
pl
ac
em

en
ts
et
la
fe
nt
e.

-R
v
n
ir
n
ga
rd

av

f
i
a
ité
.

Av
ec
l’a
rm
e
:

-P
ré
pa
re
rs
es
ac
tio
ns
de
to
c
he
:a
ve
c
le
fe
r,

ré
al
is
er
de
se
ng
ag
em

en
ts
,d
es
ch
an
ge
m
en
ts

d’
en
ga
ge
m
en
t,
de
sb
at
te
m
en
ts
,d
es
pr
es
si
on
s.

-T
o
ch
er
a
fle
r
et
:l
es
s
rfa
ce
sv
al
ab
le
s.

-T
o
ch
er
à
l’é
pé
e
:l
e
co
rp
s.

-T
o
ch
er
a
sa
br
e
:l
a
tê
te
,l
e
ve
nt
re
,e
tl
e
fla
nc
.

-R
éa
lis
er
de
sp
ar
ad
es
:l
at
ér
al
es
,s
em

i-c
irc
l
ai
re
s

et
ci
rc
l
ai
re
ss
i
vi
es
d’
n
e
rip
os
te
.

-R
éa
lis
er
de
sp
ar
ad
es
d
Ta
c
o
d’
op
po
si
tio
n

en
fo
nc
tio
n
de
m
on
ar
m
e
et
de
ss
it
at
io
ns
.

Au
co
ur
sd
es
as
sa
ut
s:

-S
e
m
et
tr
e
à
bo
nn
e
di
st
an
ce
po
r
pl
ac
er

de
sa
tt
aq
e
sd
ire
ct
es
et
in
di
re
ct
es
.

-A
tt
aq
e
rp
i
ss
e
dé
fe
nd
re
en
re
st
an
t

fe
nd

o
en
re
ve
na
nt
en
ga
rd
e.

-S
av
oi
ra
tt
aq
e
rs
r
le
re
to
r
en
ga
rd
e.

-R
éa
lis
er
de
sc
on
tr
e-
at
ta
q
es
à
l’é
pé
e.

#
TE

CH
NI

QU
ES

&
SA

VO
IR
-F
AI
RE

Po
in
ts
de
re
pè
re
te
ch
ni
qu
e

Le
sa
tt
aq
ue
sa
u
fe
r:

Ac
tio
ns
ex
éc
ut
ée
ss
ur

la
la
m
e
ad
ve
rs
e.
El
le
s

co
m
pr
en
ne
nt
:l
e
ba
tt
em

en
t,

le
fro
is
se
m
en
t,
la
pr
es
si
on
.

Le
co
up
é
:

De
lig
ne
ha
ut
e
à
lig
ne
ha
ut
e,

c’
es
tu
ne
ac
tio
n
of
en
si
ve
si
m
pl
e,

po
rt
ée
en
pa
ss
an
tp
ar
-d
es
su
s

la
po
in
te
ad
ve
rs
e.
El
le
s’e
xé
cu
te

so
it
en
gl
is
sa
nt
su
rl
a
la
m
e

ad
ve
rs
e,
ju
sq
u’
à
la
po
in
te
,p
ar
un

m
ou
ve
m
en
tr
ét
ro
gr
ad
e
(a
nc
ie
n

co
up
é
«à

la
m
ou
ch
e
»)
,s
oi
ts
an
s

gl
is
se
rl
a
po
in
te
ad
ve
rs
e
su
rl
a

la
m
e.
De

lig
ne
ba
ss
e,
il
s’e
xé
cu
te

en
pa
ss
an
tp
ar
-d
es
so
us
.

L’o
pp
os
iti
on
:

Pr
is
e
de
fe
ro
ù
l’o
n
s’e
m
pa
re
de

la
la
m
e
ad
ve
rs
e
en
la
m
aî
tr
is
an
t

pr
og
re
ss
iv
em

en
td
an
sl
a
m
êm

e
lig
ne
ju
sq
u’
à
la
in
al
e
de
l’o
fe
ns
iv
e.

Pa
ra
de
la
té
ra
le
:

Pa
ra
de
ex
éc
ut
ée
sa
ns
dé
to
ur

d’
un
e
lig
ne
ha
ut
e
ve
rs
l’a
ut
re

lig
ne
ha
ut
e,
ou
d’
un
e
lig
ne

ba
ss
e
ve
rs
l’a
ut
re
lig
ne
ba
ss
e.

Pa
ra
de
se
m
i-c
irc
ul
ai
re
:

Pa
ra
de
pr
is
e
d’
un
e
lig
ne

ha
ut
e
da
ns
la
lig
ne
ba
ss
e

co
rr
es
po
nd
an
te
,o
u
vi
ce
ve
rs
a.

Pa
ra
de
du
ta
c
:

Pa
ra
de
ef
ec
tu
ée
en
éc
ar
ta
nt

la
po
in
te
ad
ve
rs
e
en

ef
ec
tu
an
tu
n
ba
tt
em

en
t

Ar
rê
t:

Ac
tio
n
co
nt
re
-o
fe
ns
iv
e

si
m
pl
e,
cl
as
sé
da
ns
le
gr
ou
pe

de
sc
on
tr
e-
at
ta
qu
es

#ARBITRAGEVALIDÉ*



27
26

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

VÉ
RI
FI
ER

AV
AN

T
LE

DÉ
BU

T
DU

CO
MB

AT
LE

BO
N
ÉT

AT
DU

MA
TÉ

RI
EL

DE
S
TI
RE

UR
S

PO
UR

LE
UR

SÉ
CU

RI
TÉ

*

SA
VO

IR
S’A

UT
O-

AR
BI
TR

ER
EN

AS
SA

UT
*

An
no
nc
e
de
st
o
ch
es
re
ç
es
,é
ch
an
ge
s,
an
al
ys
e
pa
rt
ag
ée
.

AR
BI
TR

ER
SE

UL
OU

AV
EC

L’A
ID
E
DE

2
AS

SE
SS

EU
RS

*

Sa
vo
ir
se
dé
pl
ac
er
en
s
iv
an
tl
’é
vo
l
tio
n
de

l’é
ch
an
ge
s
rl
a
pi
st
e,
pa
rle
ra
d
ib
le
m
en
t.

AP
PL

IQ
UE

R
LE

S
RÈ

GL
ES

DE
TE

RR
AI
N
:

M
is
e
en
ga
rd
e,
so
rt
ie
la
té
ra
le
,f
on
d
de
pi
st
e.

AN
AL

YS
ER

LA
PH

RA
SE

D'A
RM

ES
EN

UT
IL
IS
AN

T
LE

S
TE

RM
ES

AP
PR

OP
RI
ÉS

*

Di
st
in
gu
r
l
sa
t
io
ns
of
n
si
v
s,
l
sa
t
io
ns
dé

ns
iv
s
t
pr
é
is
r

la
va
lid
ité
de
la
to
c
he
.A
pp
liq
e
rl
es
pr
em

iè
re
sr
èg
le
sd
e
pr
io
rit
é.

#
AR

BI
TR

AG
E

LA
M
E
VE

RT
E

#ARBITRAGEVALIDÉ*

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

RÔ
LE

D’A
SS

ES
SE

UR
DA

NS
UN

JU
RY

PO
UR

UN
MA

TC
H
À
L’A

RM
E

OR
DI
NA

IR
E
(N

ON
ÉL

EC
TR

IQ
UE

)
*

Sa
vo
ir
ré
po
nd
re
au
x
qu
es
ti
on
sd
e
l’a
rb
it
re

en
ut
ili
sa
nt
le
st
er
m
es
ap
pr
op
ri
és
:

O
i
,N
on
,O
i
-N
on
-v
al
ab
le
,A
bs
te
nt
io
n.

Le
co
ns
ei
ld
u
m
aî
tr
e
:

Vo
us
de
ve
zs
av
oi
rq
ue
:

•L
a
vo
ix
de
l’a
rb
itr
e
va
ut
1,
5
;

ce
lle
de
l’a
ss
es
se
ur
va
ut
1.

•L
es
de
ux
as
se
ss
eu
rs
do
iv
en
t

êt
re
d’
ac
co
rd
po
ur
l’e
m
po
rt
er

su
rl
a
vo
ix
de
l’a
rb
itr
e.

#ARBITRAGEVALIDÉ*





31
30

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
AR

ME
S

ET
LE

UR
S
FO

NC
TI
ON

NE
ME

NT
S

*

Ch
oi
si
re
tv
ér
ifi
er
so
n
m
at
ér
ie
l.

Dé
m
on
te
re
tr
em

on
te
r
ne
ar
m
e
or
di
na
ire
.

Tr
o
ve
rd
es
pa
nn
es
si
m
pl
es
s
rs
es
ar
m
es
.

Vé
rif
ie
rq
e
se
sa
rm
es
so
nt
ré
gl
ée
sc
on
ve
na
bl
em

en
t.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
RÈ

GL
ES

DU
JE

U
*

Co
m
pr
n
dr

l
sd
éf
in
it
io
ns
:

L’A
TT

AQ
UE

CO
MP

OS
ÉE

L’a
tta

qu
e
es

tc
om

po
sé

e
lo
rs

qu
’el

le
co

m
pr

en
d
un

e
ou

pl
us

ie
ur

s
fe

in
te

s
d’a

tta
qu

e.
Da

ns
ce

ca
s
le
s
fe

in
te

s
d’a

tta
qu

e
so

nt
de

s
si
m
ul
ac

re
s

d’a
tta

qu
e
si
m
pl
e
de

st
in
és

à
pr

ov
oq

ue
ru

ne
pa

ra
de

ad
ve

rs
e
po

ur
en

tir
er

pa
rti

.F
ei
nt

e
de

co
up

dr
oi
td

ég
ag

er
.F

ei
nt

e
de

dé
ga

ge
m
en

t
dé

ga
ge

r:
Un

e-
de

ux
.F

ei
nt

e
de

dé
ga

ge
m
en

t,
tro

m
pe

rl
a
pa

ra
de

ci
rc

ul
ai
re

:D
ou

bl
em

en
t.

LA
CO

NT
RE

-O
FF

EN
SI
VE

En
se

m
bl
e
de

s
ac

tio
ns

po
rté

es
su

rl
’of

fe
ns

iv
e
ad

ve
rs

e.

LA
CO

NT
RE

-A
TT

AQ
UE

Ac
tio

n
co

nt
re

-o
ffe

ns
iv
e
si
m
pl
e
ou

co
m
po

sé
e,

po
rté

e
su

ru
ne

at
ta

qu
e
ad

ve
rs

e.
El
le

pe
ut

êt
re

co
or

do
nn

ée
av

ec
de

s
dé

pl
ac

em
en

ts
av

an
to

u
ar

riè
re

,r
en

fo
rc

ée
pa

ru
ne

ac
tio

n
su

rl
e
fe

r.

SA
VO

IR
S’É

CH
AU

FF
ER

*

Sa
vo
ir
po
ur
qu
oi
t
o
m
m
n
ts
’é
h
au
f
ra
va
nt
un


co
m
pé
tit
io
n
o
n
e
re
nc
on
tr
e
am

ic
al
e
af
in
de
se

pr
ép
ar
er
ph
ys
iq
e
m
en
te
tm

en
ta
le
m
en
t.

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

#CONNAISSANCESVALIDÉES*

ÊT
RE

CA
PA

BL
E
DE

PR
ÉP

AR
ER

SO
N
AC

TI
ON

DE
TO

UC
HE

,
ET

D’
EX

PL
OI
TE

R
LE

S
DI
FF

ÉR
EN

TE
S
CI
BL

ES
*

Av
c
l
sd
ép
l
c
m
n
ts
:

-U
til
is
er
le
sd
ép
la
ce
m
en
ts
po
r
gé
re
rl
a
di
st
an
ce

t
pa
ss
r
à
l’o
f
ns
iv
.

-A
lte
rn
er
l’a
m
pl
it
de
et
le
ry
th
m
e
de
sd
ép
la
ce
m
en
ts

av
an
te
ta
rr
iè
re
po
r
op
tim

is
er
se
sa
tt
aq
e
s

o
fa
ire
ré
ag
ir
so
n
ad
ve
rs
ai
re
.

Av
c
l’
rm

:

-C
on
d
ire
sa
po
in
te
o
so
n
tr
an
ch
an
ta
ve
c

pr
é
is
io
n
su
rl
s
di
fé
r
nt
s
i
bl
s
.

-P
ré
pa
r
rs
on
at
ta
qu

n
f

tu
an
td
s

in
t
s.

-R
éa
lis
er
n
e
at
ta
q
e
co
m
po
sé
e.

-R
éa
lis
er
n
e
co
nt
re
-r
ip
os
te
.

-R
éa
lis
er
de
sr
em

is
es
et
de
sr
ep
ris
es
(F
,E
).

-T
o
ch
er
en
lig
ne
sb
as
se
s(
F)
et
a
xa
va
nc
ée
s(
E,
S)
.

Au
fl
ur
t
t

l’é
pé

:

-M
aî
tr
is
er
to
t
es
le
sp
ar
ad
es
la
té
ra
le
s,
ci
rc
l
ai
re
s,

se
m
i-c
irc
l
ai
re
se
td
ia
go
na
le
s.

-R
éa
lis
er
de
sc
o
pé
se
n
lig
ne
ha
t
e
a
fle
r
et
.

-R
éa
lis
er
n
e
re
m
is
e
et
n
e
re
pr
is
e
d’
at
ta
q
e.

-R
éa
lis
er
n
dé
ro
be
m
en
t.

Au
s
br

:

-M
aî
tr
is
er
to
t
es
le
sp
ar
ad
es
d
1e

r
sy
st
èm

e
dé
fe
ns
if
(T
ie
rc
e
-Q
a
rt
e-
Q
i
nt
e)
.

-M
aî
tr
is
er
la
ba
nd
er
ol
e.

Au
co
ur
sd
s
s
s
ut
s:

-P
ré
pa
re
rp
o
rf
ai
re
ré
ag
ir
so
n
ad
ve
rs
ai
re
.

-V
ar
ie
rs
on
sy
st
èm

e
dé
fe
ns
if
av
ec
la

la
m
e,
la
po
in
te
et
la
di
st
an
ce
.

-R
éa
lis
er
n
e
at
ta
q
e
en
1
te
m
ps
o
2
te
m
ps
.

-R
éa
lis
er
n
e
co
nt
re
-a
tt
aq
e
co
or
do
nn
ée
à
n

dé
pl
ac
em

en
tp
o
ré
vi
te
rd
’ê
tr
e
to
c
hé
.

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

#
TE

CH
NI

QU
ES

&
SA

VO
IR
-F
AI
RE

Po
in
ts
de
re
pè
re
te
ch
ni
qu
e

La
fe
in
te
:

Si
m
ul
ac
re
d’
un
e
ac
tio
n

of
en
si
ve
(e
in
te
du
co
up
dr
oi
t,

du
dé
ga
ge
m
en
t,
ou
du
co
up
é)

ef
ec
tu
ée
à
pr
ov
oq
ue
ru
ne
ré
ac
tio
n

dé
fe
ns
iv
e
ad
ve
rs
e
po
ur
en
tir
er

pa
rt
i.

Ba
nd
er
ol
e
:

ci
bl
e,
et
pa
re
xt
en
si
on
at
ta
qu
e

de
sa
br
e
de
tr
an
ch
an
tp
or
té
e

tr
an
sv
er
sa
le
m
en
ts
ur
la
pa
rt
ie

ha
ut
e
de
l’a
dv
er
sa
ire
,o
pp
os
ée
au

br
as
ar
m
é.

Co
nt
re
-r
ip
os
te
:

Co
up
po
rt
é
ap
rè
sa
vo
ir
pa
ré
la

rip
os
te
ad
ve
rs
e.
El
le
pe
ut
êt
re

si
m
pl
e,
co
m
po
sé
e,
pa
rp
ris
e
de

fe
ri
m
m
éd
ia
te
ou
à
te
m
ps
pe
rd
u,

ex
éc
ut
ée
le
tir
eu
ré
ta
nt
fe
nd
u,

de
pi
ed
fe
rm
e,
en
ro
m
pa
nt
,e
n

m
ar
ch
an
t,
en
se
fe
nd
an
t,
en
flè
ch
e

ou
av
ec
un
dé
pl
ac
em

en
tl
at
ér
al
.L
a

de
ux
iè
m
e
co
nt
re
-r
ip
os
te
es
tl
e
co
up

po
rt
é
ap
rè
sa
vo
ir
pa
ré
la
co
nt
re
-

rip
os
te
ad
ve
rs
e.

La
pa
ra
de
ci
rc
ul
ai
re
:

Ap
pe
lé
e
co
nt
re
,e
lle
pr
en
d
le
no
m

de
la
lig
ne
da
ns
la
qu
el
le
el
le
es
t

ex
éc
ut
ée
.L
a
la
m
e
ef
ec
tu
e
un
ce
rc
le

co
m
pl
et
et
re
po
us
se
la
po
in
te
ve
rs

l’e
xt
ér
ie
ur
dr
oi
to
u
ga
uc
he
.

Le
dé
ro
be
m
en
t:

Ac
tio
n
of
en
si
ve
ou
co
nt
re
-o
fe
ns
iv
e

qu
ic
on
si
st
e
à
so
us
tr
ai
re
sa
la
m
e

à
l’e
m
pr
is
e
ad
ve
rs
e
(e
ng
ag
em

en
t,

at
ta
qu
e
au

fe
r,
pr
is
e
de
fe
r)
.

La
re
m
is
e
:

Se
co
nd
e
ac
tio
n
of
en
si
ve
qu
i

co
ns
is
te
à
re
pl
ac
er
sa
po
in
te
da
ns

la
m
êm

e
lig
ne
,s
an
sr
et
ra
it
du
br
as

ni
ac
tio
n
su
rl
e
fe
ra
dv
er
se
.E
lle
es
t

ut
ili
sé
e
co
nt
re
le
sa
dv
er
sa
ire
sq
ui

pa
re
nt
sa
ns
rip
os
te
r,
qu
ir
ip
os
te
nt

à
te
m
ps
pe
rd
u,
qu
ir
ip
os
te
nt

in
di
re
ct
em

en
to
u
en
co
m
po
sa
nt

La
re
pr
is
e
:

Se
co
nd
e
ac
tio
n
of
en
si
ve
.E
lle
pe
ut

êt
re
si
m
pl
e,
co
m
po
sé
e
ou
pr
éc
éd
ée

d’
ac
tio
ns
su
rl
e
fe
r.
El
le
s’e
xé
cu
te

gé
né
ra
le
m
en
ts
ur
de
sa
dv
er
sa
ire
s

qu
in
e
rip
os
te
nt
pa
s.

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



33
32

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

DI
RI
GE

R
UN

JU
RY

,A
NA

LY
SE

R
ET

DÉ
CI
DE

R
*

Gé
re
rl
e
sc
or
e.

Pr
on
on
ce
rl
e
«A
lle
z»
et
le
«H
al
te
»a
ve
c

fe
rm
et
é
po
r
di
rig
er
le
co
m
ba
t.

Êt
re
ca
pa
bl
e
de
pr
en
dr
e
n
e
dé
ci
si
on
lo
rs
q
e

2
tir
e
rs
fo
nt
n
«c
o
p
do
b
le
».

Co
nn
aî
tr
e
le
sp
rin
ci
pa
le
sf
a
te
sd
e
co
m
ba
t

et
le
ss
an
ct
io
ns
co
rr
es
po
nd
an
te
s.

Fa
ire
re
sp
ec
te
rl
’e
sp
rit
sp
or
tif
.

M
NI
ÈR


D

CO
MB

T
TR



t.1
21

02
-T
o
tm

at
ch
do
it
co
ns
er
ve
r
n
ca
ra
ct
èr
e
co
r
to
is
et
lo
ya
l.
To
t

ac
te
an
or
m
al
(fl
èc
he
q
is
e
te
rm
in
e
pa
r
n
ch
oc
bo
s
c
la
nt

l’a
dv
er
sa
ire
,j
e
dé
so
rd
on
né
,d
ép
la
ce
m
en
ts
an
or
m
a
x,
co
p
s

po
rt
és
br
t
al
em

en
t,
co
p
sp
or
té
sa
ve
c
la
co
q
ill
e,
to
c
he

po
rt
ée
pe
nd
an
to

ap
rè
s
ne
ch
t
e)
o
co
m
po
rt
em

en
t

an
tis
po
rt
if
so
nt
fo
rm
el
le
m
en
ti
nt
er
di
ts
(c
f.
t.1
58
-1
62
,t
.1
70
).

Da
ns
le
ca
sd
’
ne
te
lle
fa
t
e,
la
to
c
he
év
en
t
el
le
m
en
t

po
rt
ée
pa
rl
e
tir
e
rf
a
tif
se
ra
an
n
lé
e.

t.1
22

Av
an
tl
e
co
m
m
en
ce
m
en
td

m
at
ch
,l
es
de
x
tir
e
rs
do
iv
en
t

f

tu
r
l
sa
lu
td

l'
s
rim

u
ra
u
tir
u
ra
dv
r
s
,à
l'a
rb
itr

t
au

p
bl
ic
.D
e
m
êm

e,
lo
rs
q
e
la
de
rn
iè
re
to
c
he
a
ét
é
po
rt
ée
,l
e
m
at
ch

n’
es
tt
er
m
in
é
q
e
lo
rs
q
e
le
sd
e
x
tir
e
rs
on
ts
al
é
le
r
ad
ve
rs
ai
re
,

l’a
rb
itr

t
l
pu
bl
i
:i
ls
do
iv
n
t,
à

t
f
t,
êt
r
im
m
ob
il
sp
n
da
nt

la
dé
ci
si
on
de
l’a
rb
itr
e,
se
pl
ac
er
s
rl
a
lig
ne
de
m
is
e
en
ga
rd
e
et

pr
oc
éd
er
a
sa
l
td
e
l’e
sc
rim

e
re
ts
er
re
rl
a
m
ai
n
de
l’a
dv
er
sa
ire

dè
sq
e
la
dé
ci
si
on
es
td
on
né
e.
Si
l’
n
o
le
sd
e
x
tir
e
rs
re
f
se
nt

de
se
co
nf
or
m
er
à
ce
tt
e
rè
gl
e,
l’a
rb
itr
e
l
i/l
e
ri
nf
lig
e
le
ss
an
ct
io
ns

pr
év
e
sp
o
rl
es
fa
t
es
d
4e
gr
o
pe
(c
f.
t.1
58
-1
62
,t
.1
69
,t
.1
70
).

#
AR

BI
TR

AG
E

LA
M
E
VE

RT
E

AT
T
A
Q
U
E
!

A
R
R
Ê
T
!

C
O
N
T
R
E-

AT
T
A
Q
U
E
!

R
E
M
IS
E
!

P
O
IN
T
!

T
OU
C
HÉ

!

PA
R
A
DE

!
C
O
N
T
R
E-

T
E
M
P
S
!

P
O
IN
T
E

E
N
LI
G
N
E
!

N
O
N
-V
A
LA
BL
E
!

At
ta
qu
e
ou
ar
rê
t(
co
nt
re
-a
tt
aq
ue
)

de
l'e
sc
rim

eu
rà

dr
oi
te
de
l'a
rb
itr
e.

1
po
in
tp
ou
rl
'e
sc
rim

eu
r

à
dr
oi
te
de
l'a
rb
itr
e.

Pa
ra
de
ou
co
nt
re
-te
m
ps
éx
éc
ut
é

pa
rl
'e
sc
rim

eu
rà

dr
oi
te
de
l'a
rb
itr
e.

L'e
sc
rim

eu
rà

ga
uc
he
de

l'a
rb
itr
e
es
td
éc
la
ré
to
uc
hé
.

To
uc
he
en
su
rfa
ce
no
n
va
la
bl
e
de

l'e
sc
rim

eu
rà

ga
uc
he
de
l'a
rb
itr
e.

Po
si
tio
n
de
po
in
te
en
lig
ne
de
la

dr
oi
te
ve
rs
l'e
sc
riu
m
eu
rd
e
ga
uc
he
.

#ARBITRAGEVALIDÉ*

L
S
F

UT
S

T
L

UR
S
S

NC
TI
ON

S
/C

F
:R

IT
.17

0

1ER
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

3e
FA

UT
E
ET

SS

To
ur

ne
rl
ed

os
à
l'a

dv
er

sa
ire

(*)
.

t.2
7.2

CA
RT

ON
JA

UN
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

Co
uv

er
tu

re
/s
ub

st
itu

tio
n
de

la
su

rfa
ce

va
lab

le
(*)

.
t.2

9.2
,t
.3
0.
1,
t.7

9

To
uc

he
r/s

ai
sir

le
m
at

ér
iel

éle
ct
riq

ue
(*)

.
t.2

9.3

Po
se

rl
'ar

m
es

ur
la

pi
st
ep

ou
rl
a
re

dr
es

se
r.

t.7
6.2

,t
.90

.2,
t.9

6.5

Dé
pla

ce
m
en

ts
an

or
m
au

x(
*),

Co
up

sp
or

té
sb

ru
ta

lem
en

t
ou

to
uc

he
po

rté
ep

en
da

nt
et

ap
rè

su
ne

ch
ut

e(
*).

t.1
21.

2

2E
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

3e
FA

UT
E
ET

SS

Ut
ilis

at
io
n
du

br
as

/d
el

a
m
ai
n
no

n
ar

m
és

(*)
.

t.2
9.1

,t
.3
0

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

4E
GR

OU
PE

SA
NC

TI
ON

S

Re
fu
sd

us
alu

tà
l’a
dv

er
sa

ire
,l'
ar

bit
re

et
le

pu
bli

ca
va

nt
le

co
m
m
en

ce
m
en

td
um

at
ch

ou
ap

rè
sl

ad
er
niè

re
to
uc

he
.

t.1
22

CA
RT

ON
NO

IR

EX
PL

IC
AT

IO
NS

(*)
An

nu
lat

ion
de

la
to

uc
he

po
rté

ep
ar

le
tir

eu
rf

au
tif

.

CA
RT

ON
JA

UN
E

Av
er

tis
se

m
en

tv
ala

ble
po

ur
le

m
at

ch
.S

iu
n
tir

eu
rc

om
m
et

un
e

fa
ut

ed
u
1e
rg

ro
up

ea
pr

ès
av

oir
re

çu
un

CA
RT

ON
RO

UG
E
-à

qu
elq

ue
tit

re
qu

ec
es

oit
-i

lr
eç

oit
à
no

uv
ea

u
un

CA
RT

ON
RO

UG
E.

CA
RT

ON
RO

UG
E

To
uc

he
de

pé
na

lis
at

ion
.

CA
RT

ON
NO

IR
Ex

clu
sio

n
de

l’é
pr

eu
ve

,s
us

pe
ns

ion
po

ur
le

re
st
ed

u
to

ur
no

ie
tl
es

2m
ois

su
iva

nt
sd

el
a
sa

iso
n
ac

tiv
ee

n
co

ur
so

u
à
ve

nir
.

#ARBITRAGEVALIDÉ*



35
34

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

TE
NI
R
UN

E
FE

UI
LL

E
DE

PO
UL

E
*

Te
ni
r
ne
fe
i
lle
de
po
l
e
et
in
sc
rir
e
le
sr
és
l
ta
ts
,

as
s
re
rl
e
cl
as
se
m
en
tf
in
al
de
la
po
l
e.

Ex
em

pl
e
de
fe
ui
lle
de
po
ul
e
:

TIR
EU

RS
N°

1
2

3
4

5
6

7
V

TD
TR

TD
/T
R

CL
AS

Je
an

ne
1

V
2

V
V3

3
V

4
Lu

cie
2

4
0

3
3

1
V4

2
Éli
se

3
V

V
1

4
3

V
3

Be
no

ît
4

4
V

V
5

V4
V

5
Ma

xim
ilie

n
5

3
V

V
3

2
V

3
Th

éo
6

V
4

V
2

V
4

3
Gu

illa
um

e
7

1
V

0
3

4
V4

1

Le
co
ns
ei
ld
u
m
aî
tr
e
:

Po
ur
pr
og
re
ss
er
,e
ss
ay
er
de

co
m
pl
ét
er
ce
tt
e
fe
ui
lle
de
po
ul
e.

Co
rr
ig
er
le
s3

er
re
ur
sd
e
sa
is
ie
de
s

ré
su
lta
ts
et
ca
lc
ul
er
le
no
m
br
e

de
vi
ct
oi
re
sl
es
TD
,T
R
et
l’i
nd
ic
e.

Dé
te
rm
in
er
en
su
ite
le
cl
as
se
m
en
t.

AN
AL

YS
ER

PR
ÉC

IS
ÉM

EN
T

LA
PH

RA
SE

D’A
RM

ES
ET

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
DI
FF

ÉR
EN

TS
CA

S
OÙ

L’A
TT

AQ
UA

NT
ES

T
PR

IO
RI
TA

IR
E
DA

NS
LE

S
AR

ME
S

CO
NV

EN
TI
ON

NE
LL

ES
CF

T.
89

T.
10
6

*

Da
ns
ce
se
xe
m
pl
es
no
s
co
ns
id
ér
on
sq
e
l’a
tt
aq
a
nt
et
le

dé
fe
ns
e
rt
o
ch
en
t,
il
y
a
do
nc
«c
o
p
do
b
le
».
L’a
rb
itr
e

do
it
dé
pa
rt
ag
er
en
te
na
nt
co
m
pt
e
de
sc
as
s
iv
an
ts
:

L’A
TT

AQ
UA

NT
ES

T
PR

IO
RI
TA

IR
E
SI

:
L’A

TT
AQ

UA
NT

PE
RD

LA
PR

IO
RI
TÉ

SI
:

•L
ed

éf
en

se
ur

fa
it
un

co
up

d’a
rrê

t
su

ru
ne

at
ta
qu

es
im

ple
•L

ed
éf
en

se
ur

,a
ul

ieu
de

pa
re
r,
tâ
ch

e
d'e

sq
uiv

er
,m

ais
sa

ns
yr

éu
ss

ir
•L

ed
éf
en

se
ur

fa
it
un

ar
rê
ts

an
sa

vo
ir
pr

is
un

te
m
ps

d’e
sc

rim
es

ur
un

ea
tta

qu
ec

om
po

sé
e

•L
ed

éf
en

se
ur

au
nm

om
en

t
d’a

rrê
ta

pr
ès

un
ep

ar
ad

e
•L

ed
éf
en

se
ur

re
m
et

la
lig

ne
ap

rè
su

n
ba

tte
m
en

to
uu

ne
pr

ise
de

fe
r

•Il
at
ta
qu

es
ur

un
dé

fe
ns

eu
rp

oin
te

en
lig

ne
sa

ns
éc

ar
te
rl
ef

er
•Il

ch
er
ch

el
ef

er
et

ne
le

tro
uv

e
pa

sp
ar

ce
qu

’il
es

td
ér
ob

é.
•L

ed
éf
en

se
ur

tro
uv

el
ef

er
du

ra
nt

so
na

tta
qu

ec
om

po
sé

e
•Il

au
nm

om
en

td
’hé

sit
at
ion

da
ns

un
ea

tta
qu

ec
om

po
sé

e
•Il

es
ta

rrê
té

av
ec

un
te
m
ps

d’e
sc

rim
ea

va
nt

sa
n

ale
•Il

to
uc

he
pa

rr
em

ise
ou

re
pr

ise
su

ru
ne

pa
ra

de
ad

ve
rs
es

uiv
ie

d’u
ne

rip
os

te
im

m
éd

iat
e

>
Le

dé
fe
ns

eu
re

st
to
uc

hé
,l
e
po

in
t

es
ta

ttr
ib
ué

à
l’a

tta
qu

an
t.

>
L’a

tta
qu

an
te

st
to
uc

hé
,l
e
po

in
t

es
ta

ttr
ib
ué

au
dé

fe
ns

eu
r.

C
TI
ON

S
OF

F
NS

IV
S

T
DÉ

F
NS

IV
S

t.9 Dé
fin
iti
on
:

L
sd
if
ér
n
t
sa
t
io
ns
of
n
si
v
ss
on
tl
'a
tt
aq
u
,l
a
rip
os
t

t
la
o
nt
r
-r
ip
os
t
.L
'a
tt
aq
u
s
tl
'a
t
io
n
of
n
si
v

in
iti
al
e
ex
éc
t
ée
en
al
lo
ng
ea
nt
le
br
as
et
m
en
aç
an
t

co
nt
in
e
lle
m
en
tl
a
s
rfa
ce
va
la
bl
e
de
l'a
dv
er
sa
ire
,

pr
éc
éd
an
tl
e
dé
cl
en
ch
em

en
td
e
la
fe
nt
e
o
de
la
flè
ch
e

R
SP

C
T
D

L
PH

R
S

D'
R

M
S

t.8
3

d)
L'
ac
tio
n,
si
m
pl
e
o
co
m
po
sé
e,
la
m
ar
ch
e
o
le
sf
ei
nt
es
ex
éc
t
ée
s

av
ec
le
br
as
ra
cc
o
rc
i,
ne
so
nt
pa
sc
om

pt
ée
sc
om

m
e
n
e
at
ta
q
e

m
ai
sc
om

m
e
n
e
pr
ép
ar
at
io
n,
ex
po
sa
nt
le
tir
e
ra

dé
cl
en
ch
em

en
t

d
l'a
t
io
n
of
n
si
v
ou
dé

ns
iv
-
of
n
si
v
(C
.
t.1
0-
11
)a
dv
r
s
.





39
38

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
PR

IN
CI
PE

S
DE

L’É
CH

AU
FF

EM
EN

T
ET

DE
LA

RÉ
CU

PÉ
RA

TI
ON

*

Le
co
m
pé
ti
te
ur
sa
ur
a
:

-M
ai
tr
is
er
le
st
ec
hn
iq
e
sr
es
pi
ra
to
ire
sà

t
ili
se
rp
o
rs
e
ca
lm
er
o
s’a
ct
iv
er
.

-M
t
tr

n
pl
a

un

ro
ut
in

d’
é
ha
uf
m

n
t

av
an
tl
e
dé
b
td
e
l’é
pr
e
ve
.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

VO
CA

BU
LA

IR
E
TE

CH
NI
QU

E
*

Co
m
pr
en
dr
e
le
sd
é
in
it
io
ns
:

DI
ST

AN
CE La

di
st

an
ce

es
tl

'in
te

rv
al
le

qu
is

ép
ar

e
le
s
de

ux
tir

eu
rs

.

ME
SU

RE Di
st

an
ce

la
pl
us

gr
an

de
à
la
qu

el
le

un
tir

eu
rp

eu
ta

tte
in
dr

e
so

n
ad

ve
rs

ai
re

en
ef

fe
ct

ua
nt

un
dé

ve
lo
pp

em
en

t.

UN
E
DE

UX Es
tu

ne
At

ta
qu

e
co

m
po

sé
e
d’u

ne
fe

in
te

du
dé

ga
ge

m
en

ts
ui
vi

d’u
n
dé

ga
ge

m
en

t.

DO
UB

LE
ME

NT
:

Es
tu

ne
At

ta
qu

e
co

m
po

sé
e
d’u

ne
fe

in
te

du
dé

ga
ge

m
en

t
su

iv
id

’un
dé

ga
ge

m
en

tn
éc

es
sa

ire
po

ur
tro

m
pe

r
un

e
pa

ra
de

ci
rc

ul
ai
re

(C
on

tre
dé

ga
ge

m
en

t).

PR
IS
ES

DE
FE

R
Ac

tio
ns

où
l'o

n
s'e

m
pa

re
de

la
la
m
e
ad

ve
rs

e
en

la
m
aî
tri

sa
nt

.

VÉ
RI
FI
ER

LE
FO

NC
TI
ON

NE
ME

NT
DE

SO
N
MA

TÉ
RI
EL

*

Sa
vo
ir
vé
rif
ie
rs
is
on
m
at
ér
ie
le
st
en
ét
at
de
fo
nc
tio
nn
em

en
t.

Sa
vo
ir
ré
gl
er
le
st
êt
es
de
po
in
te
de
se
sa
rm
es
(fl
e
re
t/
ép
ée
).

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

Cf
.l
ex
iq
ue
en
an
ne
xe
:

Pr
ép
ar
at
io
n,
dé
ve
lo
pp
em

en
t,

pa
ra
de
d’
op
po
si
tio
n,
bo
nd
av
an
t,

ba
le
st
ra
,f
lê
ch
e,
lie
m
en
t,
cr
oi
sé
.

#CONNAISSANCESVALIDÉES*

TA
CT

IQ
UE

ET
AC

TI
ON

DE
TO

UC
HE

*

FL
U

R
T

Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-A
tt
aq
u
ru
n
ad
v
rs
ai
r
qu
i
f
t
u
un
j
u

es
se
nt
ie
lle
m
en
td
éf
en
si
f...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-T
o
ch
er
ap
rè
sl
a
pa
ra
de
en
fo
nc
tio
n
de
sr
éa
ct
io
ns

ad
ve
rs
es
et
s
rd
es
ci
bl
es
dé
co
v
er
te
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-M
ai
tr
is
r
di
fé
r
nt
s
pr
ép
ar
at
io
ns
d
ja
m
b
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-M
t
tr

n
é
h
,
un
ad
v
rs
ai
r
qu
i
f
t
u

de
sr
em

is
es
d’
at
ta
q
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-U
til
is
er
de
sv
ar
ia
tio
ns
de
ry
th
m
e
et
d’
am

pl
it
de
de

dé
pl
ac
em

en
ts
po
r
pr
ép
ar
er
le
sa
tt
aq
e
so

op
tim

is
er

sa
dé
fe
ns
iv
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
éa
lis
er
de
sE
nc
ha
in
em

en
ts
m
éc
an
iq
e
s

(a
tt
aq
e
,p
ar
ad
e
rip
os
te
et
co
nt
re
-r
ip
os
te
)..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

Te
ch
ni
qu
es
et
ta
ct
iq
ue
:

-A
tt
aq
e
ss
im
pl
es
o
co
m
po
sé
es
d’
n
e
o
pl
s
ie
r
sf
ei
nt
es
,

ré
al
is
ée
se
n
fe
nt
e
o
m
ar
ch
e
et
fe
nt
e
et
pr
éc
éd
ée
sd
e

dé
pl
ac
em

en
ts
ve
rs
l’a
va
nt
et
/o

d’
at
ta
q
e
a
fe
r

(le
ba
tt
em

en
t)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
tt
aq
e
ss
im
pl
es
en
se
fe
nd
an
tp
ré
cé
dé
es

d’
n
e
do
b
le
m
ar
ch
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
tt
aq
e
sc
om

po
sé
es
:
ne
-d
e
x,
do
b
le
m
en
t,
de
ss
s
de
ss
o
s

et
de
ss
o
sd
es
s
s,
co
p
é
co
p
é,
co
p
é
dé
ga
gé
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
tt
aq
e
si
m
pl
e
en
flè
ch
e
pr
éc
éd
ée
o
no
n

d’
n
e
ac
tio
n
s
rl
e
fe
r..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
et
ra
ite
sc
oo
rd
on
né
es
av
ec
la
pa
ra
de
(g
es
tio
n
de
la
di
st
an
ce
).

-L
es
pa
ra
de
sc
irc
l
ai
re
s.
Le
sr
ip
os
te
sd
ire
ct
es
,i
nd
ire
ct
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
.

-C
on
tr
e-
rip
os
te
sd
ire
ct
es
et
in
di
re
ct
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-P
ar
ad
es
d
ta
c
et
rip
os
te
im
m
éd
ia
te
,p
ar
ad
es

d’
op
po
si
tio
n
et
rip
os
te
sc
om

po
sé
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-P
ar
ad
e
et
rip
os
te
en
t
ili
sa
nt
le
sp
ris
es
de
fe
r

(L
ie
m
en
t,
Cr
oi
sé
,o
pp
os
iti
on
,e
nv
el
op
pe
m
en
t)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-D
ép
la
ce
m
en
ts
va
rié
sa

ni
ve
a
d
ry
th
m
e,

de
l’a
m
pl
it
de
et
de
la
vé
lo
ci
té
(b
on
d,
do
b
le
m
ar
ch
e,

ba
le
st
ra
,d
em

i-f
en
te
,d
o
bl
e
re
tr
ai
te
,r
et
ra
ite
in
ve
rs
ée
)

po
r
êt
re
à
bo
nn
e
di
st
an
ce
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-F
lè
ch
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

#
TE

CH
NI

QU
ES

&
SA

VO
IR
-F
AI
RE

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



41
40

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

S
BR



Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-M
aî
tr
is
r
di
fé
r
nt
s
pr
ép
ar
at
io
ns
d
ja
m
b
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
tt
aq
e
r
n
ad
ve
rs
ai
re
q
it
en
te
de
se
dé
fe
nd
re
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-T
o
ch
er
ap
rè
sl
a
pa
ra
de
en
fo
nc
tio
n
de
sr
éa
ct
io
ns
ad
ve
rs
es
et

s
rd
es
ci
bl
es
dé
co
v
er
te
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-D
ép
la
ce
m
en
ts
va
rié
sa

ni
ve
a
d
ry
th
m
e,
de
l’a
m
pl
it
de
et
de

la
vé
lo
ci
té
(b
on
d,
do
b
le
m
ar
ch
e,
ba
le
st
ra
,p
as
gl
is
sé
do
b
le

re
tr
ai
te
)p
o
rê
tr
e
à
sa
m
es
r
e
et
at
ta
q
er
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-A
tt
aq
e
ss
im
pl
es
o
co
m
po
sé
es
d’
n
e
o
pl
s
ie
r
s

fe
in
te
s,
ré
al
is
ée
se
n
fe
nt
e
o
m
ar
ch
e
et
fe
nt
e
et
pr
éc
éd
ée
s

de
dé
pl
ac
em

en
ts
ve
rs
l’a
va
nt
et
/o

d’
at
ta
q
e
a
fe
r(
le

ba
tt
em

en
t)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
et
ra
ite
co
or
do
nn
ée
av
ec
la
pa
ra
de
(g
es
tio
n
de
la

di
st
an
ce
).
Ré
al
is
er
le
sp
ar
ad
es
ci
rc
l
ai
re
se
tl
a
pa
ra
de

de
pr
im
e.
M
aî
tr
is
er
le
sr
ip
os
te
sd
ire
ct
es
,i
nd
ire
ct
es
.

-D
ép
la
ce
m
en
ts
ar
riè
re
sv
ar
ié
s(
ry
th
m
e
et
am

pl
it
de
)p
o
r

m
et
tr
e
en
éc
he
c
l’a
tt
aq
e
ad
ve
rs
e
:d
éf
en
si
ve
de
ja
m
be
se
t

a
tio
n
of
n
si
v
,
on
tr
-
at
ta
qu

au
x
av
an
é
s
(to
u
h
av

l

tr
an
ch
an
to

le
fa
x
tr
an
ch
an
t)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*

ÉP
É

Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-T
o
ch
er
ap
rè
sl
a
pa
ra
de
en
co
ns
er
va
nt
le
fe
ra
dv
er
se
.

Ri
po
st
e
d'
op
po
si
tio
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-T
o
ch
er
av
an
tl
a
rip
os
te
ad
ve
rs
e
en
co
nt
in
a
tio
n

im
m
éd
ia
t
d
so
n
of
n
si
v
.R
m

is
..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-T
o
ch
er
en
so
s
tr
ay
an
ts
a
la
m
e
à
la
pr
is
e
de
fe
ra
dv
er
se
.

Dé
ro
be
m
en
t.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-A
tt
aq
e
re
n
flè
ch
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-F
ei
nt
e
de
co
p
dr
oi
to

fe
in
te
de
dé
ga
ge
m
en
t

s
rd
es
ci
bl
es
pr
éc
is
es
«a
va
nc
ée
s»
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
tt
aq
e
sc
om

po
sé
es
:
ne
et
de
x
,d
o
bl
em

en
t,

de
ss
s
de
ss
o
se
td
es
so
s
de
ss
s
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-A
tt
aq
e
si
m
pl
e
en
flè
ch
e
pr
éc
éd
ée
o
no
n

d’
n
e
ac
tio
n
s
rl
e
fe
r..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-A
tt
aq
e
si
m
pl
e
o
co
m
po
sé
e
s
rl
e
re
to
r
en
ga
rd
e
ad
ve
rs
e.

...
...
...

-R
ip
os
te
pa
rp
ris
e
de
fe
r(
op
po
si
tio
n,
lie
m
en
te
tc
ro
is
é)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
em

is
e
d’
at
ta
q
e
et
re
pr
is
e
d’
at
ta
q
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
em

is
e
et
re
pr
is
e
de
co
nt
re
-a
tt
aq
e
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-D
ér
ob
em

en
ta

co
nt
ac
to

sa
ns
co
nt
ac
t.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-E
nc
ha
in
em

en
td
e
de
x
co
nt
re
-a
tt
aq
e
so

de
x
pa
ra
de
s,

o
n
e
co
nt
re
-a
tt
aq
e
s
iv
ie
d’
n
dé
ro
be
m
en
t

o
d’
n
e
pa
ra
de
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



43
42

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

CO
NN

AÎ
TR

E
ET

AP
PL

IQ
UE

R
LE

RÈ
GL

EM
EN

T
DE

S
JE

UN
ES

.
FA

IR
E
RE

SP
EC

TE
R
LE

S
DI
SC

IS
IO
NS

DE
L’A

RB
IT
RE

DI
SC

ER
NE

R
LE

CO
MB

AT
RA

PP
RO

CH
E
DU

CO
RP

S
À
CO

RP
S

ID
EN

TI
FI
ER

LA
FI
N
DE

L’A
TT

AQ
UE

AP
PL

IQ
UE

R
LE

S
RE

GL
ES

RE
LA

TI
VE

S
À
LA

SI
TU

AT
IO
N
DE

«
LI
GN

E
»

DI
FF

ER
EN

CI
ER

L’
AT

TA
QU

E
AU

FE
R
DE

LA
PA

RA
DE

RI
PO

ST
E

LE
S
IN
CO

NT
OU

RN
AB

LE
S

DU
RÈ

GL
EM

EN
T
IN
TE

RN
AT

IO
NA

L
*

MI
S

N
G

RD


t.2
2

01
-L
e
tir
e
r
pp
l
é
le
pr
m
i
rd
oi
ts
e
pl
ac
er
a
l
dr
oi
t

de
l’a
rb
itr
e,
sa
f
da
ns
le
ca
sd

m
at
ch
en
tr
e
n
dr
oi
tie
r

et
n
ga
c
he
r,
si
le
pr
em

ie
ra
pp
el
é
es
tl
e
ga
c
he
r.

04
-L
or
sd
e
la
m
is
e
en
ga
rd
e,
a
co
r
sd

co
m
ba
t,
la
di
st
an
ce

en
tr
e
le
st
ire
r
sd
oi
tê
tr
e
te
lle
q
e,
da
ns
la
po
si
tio
n
po
in
te

en
lig
ne
,l
es
po
in
t
s
n
pu
is
s
nt
p
s
êt
r
n
co
nt
c
t.

08
-L
a
r
m
is

n
g
rd
,
a
l
di
st
n
c
,n

p
ut
av
oi
rp
ou
r
f
td


pl
ac
er
a
-d
el
à
de
la
lig
ne
ar
riè
re
,l
e
co
m
ba
tt
an
tq
i
se
tr
o
va
it

en
de
çà
de
ce
tt
e
lig
ne
a
m
om

en
td
e
la
s
sp
en
si
on
d
m
at
ch
.

S’
il
a
dé
jà
n
pi
ed
a
-d
el
à
de
la
lig
ne
ar
riè
re
,i
lr
es
te
à
sa
pl
ac
e.

09
-S
i
n
tir
e
rf
ra
nc
hi
tl
es
lim

ite
sl
at
ér
al
es
de
la
pi
st
e,
d’
n

o
de
sd
e
x
pi
ed
s,
il
do
it
êt
re
m
is
en
ga
rd
e
à
la
di
st
an
ce

co
rr
ec
te
,m
êm

e
si
ce
la
im
pl
iq
e
q
’il
es
tp
la
cé
a
-d
el
à
de
la

lig
ne
ar
riè
re
et
es
tp
én
al
is
é
d’
n
e
to
c
he
.(
cf
.t
.3
5.
1,
t.1
46
).

10
-L
a
ga
rd
e
es
tp
ris
e
pa
rl
es
tir
e
rs
a
co
m
m
an
de
m
en
t

de
«
En
g
rd

»
do
nn
é
pa
rl
’a
rb
itr
e,
ap
rè
sq
o
i

l’a
rb
itr
e
de
m
an
de
:«
Êt
s
-v
ou
s
pr
êt
s
?
».
S
r
ne

ré
po
ns

af
irm

at
iv
,
ou
n
l’a
bs
n

d’
un

ré
po
ns


né
ga
tiv
e,
il
do
nn
e
le
si
gn
al
d
co
m
ba
t:
«A
ll
z
».

11
-L
es
tir
e
rs
do
iv
en
ts
e
m
et
tr
e
n
g
rd

co
rr
c
t
m
n
t

et
co
ns
er
ve
r
ne
im
m
ob
ili
té
co
m
pl
èt
e
j
sq
’
a

co
m
m
an
de
m
en
t«
Al
le
z»
de
l’a
rb
itr
e.

#
AR

BI
TR

AG
E

LA
M
E
VE

RT
E

>
TI
TR


1R

RÈ
GL

M
N

T
T

CH
NI
QU


>
GÉ

NÉ
R

LI
TÉ

S
T

RÈ
GL

S
CO

MM
UN

S
U

X
TR

OI
S
R

M
S

Le
co
ns
ei
ld
u
m
aî
tr
e
:

Le
RI
pe
ut
fa
ire
l’o
bj
et
de

m
od
ifi
ca
tio
ns
,i
lf
au
te
n
te
ni
r

co
m
pt
e
en
vé
ri
ia
nt
le
sd
if
ér
en
ts

ar
tic
le
ss
ur
le
si
te
de
la
FI
E
:

ht
tp
://
st
at
ic
.fi
e.
or
g/

up
lo
ad
s/
18
/9
28
78
-

Te
ch
ni
qu
e%

20
fra
.p
df

T
OU
C
HÉ
S
!

SI
M
U
LT
A
N
É
E
S
!

C
A
R
T
O
N
JA
U
N
E
:

A
V
E
R
T
IS
SE
M
E
N
T

C
A
R
T
O
N
R
OU
G
E
:

1
P
O
IN
T
C
O
N
T
R
E

C
A
R
T
O
N
N
O
IR

:
E
XC
LU
SI
O
N

N
O
N
!To
uc
he
sa
ux
de
ux
tir
eu
rs
.

At
ta
qu
e
ou
re
m
is
es
si
m
ul
ta
né
es
.

O
fe
ns
iv
e
de
l'e
sc
rim

eu
rà

dr
oi
te
de
l'a
rb
itr
e
:t
ro
p
co
ur
te

et
qu
in
e
to
uc
he
pa
s.

Pa
rm

im
ét
is
m
e,
l'a
rb
itr
e
in
di
qu
e
la

fa
ut
e
de
l'e
sc
rim

eu
rà

dr
oi
te
,e
ti
l

pr
és
en
te
le
ca
rt
on
co
rr
es
po
nd
an
t

à
la
sa
nc
tio
n
co
nc
er
né
e.

#ARBITRAGEVALIDÉ*

DÉ
BU

T,
R

RE
T
T

R
PR

IS

DU

CO
MB

T

t.2
3

03
-D
ès
le
co
m
m
an
de
m
en
td
e
«
H
l
t
»,
le
tir
e
rn
e

pe
t
en
ta
m
er
de
no
v
el
le
ac
tio
n
:s
e
ll
e
co
p
dé
jà

la
nc
é
re
st
e
va
la
bl
e.
To
t
ce
q
is
e
pa
ss
e
en
s
ite
n’
es
t

ab
so
l
m
en
tp
l
sv
al
ab
le
(m
ai
sc
f.
t.
44
.1
/2
).

05
-L
e
co
m
m
an
de
m
en
td
e
«H
al
te
»e
st
a
ss
id
on
né
si
le

je

de
st
ire
r
se
st
d
ng
r
u
x,
co
nf
us
o
co
nt
r
ir


u
Re
gl
m
n
t,
si
l’
n
de
st
ire
r
se
st
dé
s
rm
é,
si

l’
n
de
st
ire
r
ss
or
td

l
pi
st
.
(C
f.
t.
33
;t
.5
8)
.

T
RR

I
N
G

GN
É
OU

P
RD

U

t.3
1

A
co
m
m
an
de
m
en
td
e
«H
al
te
»l

t
rr
i
n
g
gn
é
re
st
e
ac
q
is

j
sq
’
à
ce
q
’
ne
to
c
he
ai
té
té
ac
co
rd
ée
.L
or
sd
es
re
m
is
es

en
ga
rd
e,
ch
aq
e
tir
e
rd
oi
tr
ec
l
er
d’
n
e
di
st
an
ce
ég
al
e

po
r
re
pr
en
dr
e
la
di
st
an
ce
de
m
is
e
en
ga
rd
e
(c
f.
t.
22
.3
/4
).

LI
MI
T

S
R

RI
ÈR



t.3
4

Lo
rs
q
’
n
tir
e
rf
ra
nc
hi
tc
om

pl
èt
em

en
t,
av
ec
le
sd
e
x

pi
ed
s,
la
lim

it

r
ri
er

de
la
pi
st
e,
il
es
td
éc
la
ré
to
c
hé
.

LI
MI
T

S
L

TÉ
R

L
S

t.3
5

01
-S
i
n
tir
e
rf
ra
nc
hi
t
ne
lim

ite
la
té
ra
le
d’
un
ou
d
s
d
ux

pi
d
s,
il
re
c
le
d’
n
m
èt
re
à
pa
rt
ir
d
po
in
td
e
so
rt
ie
et
s’
il
so
rt

pe
nd
an
tq
’
il
at
ta
q
e
il
do
it
re
ve
ni
rà
la
pl
ac
e
ou
il
a
co
m
m
en
cé

so
n
at
ta
q
e
p
is
re
c
le
re
nc
or
e
d’
n
m
èt
re
(m
ai
sc
f.
t.3
6)
.

T1
09

To
t
es
le
sp
er
so
nn
es
q
ip
ar
tic
ip
en
to

as
si
st
en
tà
n
e

ép
re
v
e
d'
es
cr
im
e,
do
iv
en
tr
es
pe
ct
er
l'o
rd
re
et
re
st
er

sa
ns
tr
o
bl
er
le
bo
n
dé
ro
l
em

en
td
e
l'é
pr
e
ve
.

P
O
IN
T
S
!

R
IE
N
!

VA
IN
Q
U
E
U
R
(N
O
M
)

PA
R
(S
C
O
R
E
)

N
O
N

C
O
R
R
E
C
T
!

Un
po
in
tà
ch
aq
ue
tir
eu
r

Au
cu
n
po
in
to
u
av
er
tis
se
m
en
t.

At
ta
qu
e
ou
rip
os
te
in
co
rr
ec
te

de
l'e
sc
rim

eu
rà

dr
oi
te
de

l'a
rb
itr
e
:r
ac
co
ur
ci
e
le
br
as

ar
m
é
ou
en
lè
ve
la
po
in
te

Va
in
qu
eu
r:
à
la
fin
du
m
at
ch

ou
de
la
re
nc
on
tr
e,
l'a
rb
itr
e

do
it
an
no
nc
er
le
va
in
qu
eu
r

et
le
sc
or
e.
Le
st
ire
ur
ss
er
on
t

au
m
ili
eu
de
la
pi
st
e.

#ARBITRAGEVALIDÉ*







49
48

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

LE
CO

MP
ET

IT
EU

R
SA

UR
A

*

M
ai
tr
is
r
sa
ro
ut
in

d’
é
ha
uf
m

n
t.

Gé
re
rs
a
ré
c
pé
ra
tio
n.

Gé
re
rs
a
re
sp
ira
tio
n
po
r
se
ca
lm
er
o
s’a
ct
iv
er
.

Gé
re
rl
es
in
té
rr
p
tio
ns
pe
nd
an
tl
es
m
at
ch
s.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

VO
CA

BU
LA

IR
E
TE

CH
NI
QU

E
*

Co
m
pr
en
dr
e
le
sd
é
in
it
io
ns
:

PO
IN
TE

EN
LI
GN

E
La

po
in
te

en
lig

ne
es

tu
ne

po
si
tio

n
pa

rti
cu

liè
re

da
ns

la
qu

el
le

l’e
sc

rim
eu

r:
Ma

in
tie

nt
le

br
as

ar
m
é
al
lo
ng

é
;

Fo
rm

e
un

e
lig

ne
dr

oi
te

de
l’é

pa
ul
e
à
la

po
in
te

;M
en

ac
e

co
nt

in
ue

lle
m
en

tl
a
su

rfa
ce

va
la
bl
e
de

so
n
ad

ve
rs

ai
re

.

RO
MP

RE
:

Ra
cc

ou
rc

id
e
l’a

nc
ie
nn

e
ex

pr
es

si
on

«
ro

m
pr

e
la

m
es

ur
e

»
c'e

st
-à

-d
ire

se
m
et

tre
ho

rs
de

po
rté

e
de

l’o
ffe

ns
iv
e

ad
ve

rs
e
au

m
oy

en
d’u

n
dé

pl
ac

em
en

ta
rr
iè
re

.

SA
VO

IR
EN

TR
ET

EN
IR

SO
N
MA

TÉ
RI
EL

ET
DÉ

TE
CT

ER
LE

S
PA

NN
ES

*

Tr
o
ve
rl
es
pa
rt
ie
sd

m
at
ér
ie
lq
i
dy
sf
on
ct
io
nn
en
t:

la
tê
te
de
po
in
te
,l
a
pr
is
e
de
ga
rd
e,
le
fil
de
co
rp
s)
.

M
aî
tr
is
er
la
m
ét
ho
de
q
ic
on
si
st
e
à
m
et
tr
e
en
co
nt
ac
t

le
sb
ro
ch
es
de
sp
ris
es
de
co
nn
ec
tio
n,
av
ec
n
ob
je
t

m
ét
al
liq
e
,p
o
rr
em

on
te
rl
e
ci
rc
i
té
le
ct
riq
e
.

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

Cf
.l
ex
iq
ue
en
an
ne
xe
:

Es
qu
iv
e,
de
m
i-m

ar
ch
e,
m
ar
ch
e

in
ve
rs
ee
,p
ar
ad
e
co
m
po
se
e,
pa
ra
de

di
ag
on
al
e,
pa
ra
de
en
cé
da
nt
.

#CONNAISSANCESVALIDÉES*

TA
CT

IQ
UE

ET
AC

TI
ON

DE
TO

UC
HE

*

FL
U

R
T

Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-P
re
nd
re
de
si
nf
or
m
at
io
ns
s
rl
e
co
m
po
rt
em

en
td
e
l’a
dv
er
sa
ire
,

af
in
d’
ét
ab
lir
sa
pr
op
re
dé
m
ar
ch
e
ta
ct
iq
e
et
st
ra
té
gi
q
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
.

-E
f
t
u
rd
s
at
ta
qu
s
su
rl
a
pr
ép
ar
at
io
n
ad
v
rs
.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
éa
lis
er
de
sp
ré
pa
ra
tio
ns
po
r
st
op
pe
rl
es
pr
ép
ar
at
io
ns

of
n
si
v
sa
dv
r
s
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
éa
lis
r
d
sa
t
io
ns
of
n
si
v
sa
pr
es
av
oi
rs
to
pp
é

l
sp
ré
pa
ra
tio
ns
of
n
si
v
sd

l’a
dv
r
sa
ir
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-S

dé

nd
r
d
sa
tt
aq
u
s
om

po
sé
s
t
f

tu
r
l
sr
ip
os
t
s

ad
ap
té
s
,E
f
t
u
rl
a
dé

ns
iv

d
sa
t
io
ns
pa
rp
ris

d

r

(p
ar
ad
e
en
cé
da
nt
)..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-U
til
is
at
io
n
de
pl
s
ie
r
st
yp
es
de
dé
pl
ac
em

en
ts
en
si
t
at
io
n

de
co
m
ba
t:
le
sa
pp
el
sd
e
pi
ed
s,
le
sf
a
ss
e-
re
tr
ai
te
s,

de
m
i-m

ar
ch
es
et
de
m
i-r
et
ra
ite
s,
le
sf
a
ss
e-
at
ta
q
es
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-P
ré
pa
re
rp
o
rp
ro
vo
q
er
le
dé
pl
ac
em

en
t

av
an
td
e
l’a
dv
er
sa
ire
et
en
tir
er
pa
rt
i...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
éa
lis
er
de
sa
tt
aq
e
sa
ve
c
o
sa
ns
fe
rs
r
la
pr
ép
ar
at
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...

-P
ré
pa
ra
tio
n
po
r
re
pr
en
dr
e
l’i
ni
tia
tiv
e
:

ba
tt
em

en
t,
pr
is
e
de
fe
r,
fe
in
te
de
co
rp
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
tt
aq
u
ss
im
pl
s
ou
o
m
po
sé
s
f

tu
é
sd

pi
d

rm
,

o
pr
éc
éd
ée
sd
e
dé
pl
ac
em

en
ts
ap
rè
sa
vo
ir
re
pr
is
l’i
ni
tia
tiv
e.

...
...
...

-E
nc
ha
în
em

en
td
e
de
x
o
tr
oi
sp
ar
ad
es
(c
om

bi
na
is
on
s

la
té
ra
le
s,
ci
rc
l
ai
re
s,
se
m
i-c
irc
l
ai
re
et
di
ag
on
al
e)
et
rip
os
te

lo
rs
q
e
le
fe
ra
dv
er
se
es
tr
en
co
nt
ré
ou
m
aî
tr
is
é.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-P
ar
ad
e
en
cé
da
nt
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

#
TE

CH
NI

QU
ES

&
SA

VO
IR
-F
AI
RE

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



51
50

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

S
BR



Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-E
f
t
u
rd
s
pr
ép
ar
at
io
ns
ad
ap
té
s
po
ur
ré
al
is
r

de
sa
tt
aq
e
ss
r
la
pr
ép
ar
at
io
n
ad
ve
rs
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
éa
lis
er
de
sp
ré
pa
ra
tio
ns
po
r
pr
en
dr
e
de
si
nf
or
m
at
io
ns

s
rl
e
co
m
po
rt
em

en
ta
dv
er
se
et
po
r
st
op
pe
r

l
sp
ré
pa
ra
tio
ns
of
n
si
v
sa
dv
r
s
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-U
til
is
er
n
e
dé
fe
ns
iv
e
de
ja
m
be
et
de
m
ai
n
as
so
ci
ée
s,

s
iv
ie
sd
es
rip
os
te
sa
da
pt
ée
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-S

dé

nd
r
d
sa
tt
aq
u
s
om

po
sé
s
t
f

tu
r

le
sr
ip
os
te
sa
da
pt
ée
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

Te
ch
ni
qu
es
et
ta
ct
iq
ue
:

-U
til
is
at
io
n
de
pl
s
ie
r
st
yp
es
de
dé
pl
ac
em

en
ts

en
si
t
at
io
n
de
co
m
ba
t:
m
ar
ch
e
s
rp
la
ce
,

de
m
i-m

ar
ch
e
et
de
m
i-r
et
ra
ite
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-L
a
lig
ne
po
r
re
pr
en
dr
e
l’i
ni
tia
tiv
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
tt
aq
e
av
ec
o
sa
ns
le
fe
r,
si
m
pl
e
o
co
m
po
sé
e

s
rl
es
pr
ép
ar
at
io
ns
de
ja
m
be
so

de
m
ai
n
ad
ve
rs
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-O
f
ns
iv

t
o
nt
r
-o
f
ns
iv

po
rt
é
s

su
rd
s
i
bl
s
di
fé
r
nt
s
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-G
es
tio
n
de
l’i
ni
tia
tiv
e
o
de
la
re
pr
is
e
d’
in
iti
at
iv
e

(a
ve
c
de
sp
ré
pa
ra
tio
ns
de
m
ai
n
et
de
ja
m
be
s)

po
r
ré
al
is
er
de
sa
tt
aq
e
ss
im
pl
es
o
co
m
po
sé
es

en
bo
t
de
pi
st
e
ad
ve
rs
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
et
ra
ite
sc
oo
rd
on
né
es
av
ec
le
sp
ar
ad
es
s
iv
ie
s

de
sr
ip
os
te
se
tc
on
tr
e
rip
os
te
ss
im
pl
es
o
co
m
po
sé
es
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
lte
rn
an
ce
d’
at
ta
q
es
,d
’a
tt
aq
e
s
rp
ré
pa
ra
tio
n,

de
pa
ra
de
rip
os
te
et
de
co
nt
re
-a
tt
aq
e

da
ns
n
e
dé
m
ar
ch
e
ta
ct
iq
e
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*

ÉP
É Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-A
tt
aq
e
rd
an
sl
a
pr
ép
ar
at
io
n
ad
ve
rs
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-E
f
t
u
rl
a
dé

ns
iv

d’
un

at
ta
qu

n
le
h

pu
is
to
u
h
r..

...
...
...
...
.

-V
ar
i
rs
s
a
tio
ns
of
n
si
v
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-E
f
t
u
rd
s
pa
ra
d
s
n
o
n
tio
n
d
so
f
ns
iv
s
ad
v
rs
s
...

...
...
...
...
..

-C
om

ba
tt
re
à
tr
ès
co
r
te
di
st
an
ce
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
ep
ér
er
en
co
m
ba
tl
es
ré
ac
tio
ns
de
l’a
dv
er
sa
ire

à
di
fé
r
nt
s
pr
ép
ar
at
io
ns
d
m
ai
n
t
/o
u
d
ja
m
b
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-A
tt
aq
e
si
m
pl
e
pr
éc
éd
ée
o
no
n
d’
n
e
ac
tio
n
s
rl
e
fe
r,

o
at
ta
q
e
co
m
po
sé
e
da
ns
la
pr
ép
ar
at
io
n
ad
ve
rs
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-S
r
n
e
at
ta
q
e
en
flè
ch
e,
es
q
iv
e
co
p
lé
e
à

n
e
co
nt
re
-a
tt
aq
e
o
pa
ra
de
rip
os
te
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-C
o
pé
et
fe
in
te
sd
e
co
p
é.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-P
ar
ad
e
d’
op
po
si
tio
n,
d
ta
c
o
en
cé
da
nt
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-T
o
ch
e
a
co
rp
se
n
ca
va
nt
av
ec
o
sa
ns
m
aî
tr
is
e
d
fe
r

ad
ve
rs
e,
to
c
he
en
m
ai
n
de
Pr
im
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



53
52

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

SA
VO

IR
SE

PL
AC

ER
ET

SE
DÉ

PL
AC

ER
DE

FA
ÇO

N
À
VI
SU

AL
IS
ER

LE
S
TI
RE

UR
S
ET

L’A
PP

AR
EI
L.

VE
IL
LE

R
À
AS

SU
RE

R
LA

SÉ
CU

RI
TÉ

SU
R
LA

PI
ST

E
ET

AU
TO

UR
DE

LA
PI
ST

E.
VE

IL
LE

R
À
ÊT

RE
IM

PA
RT

IA
L.

LE
S
IN
CO

NT
OU

RN
AB

LE
S

DU
RÈ

GL
EM

EN
T

IN
TE

RN
AT

IO
NA

L
*

CO
MB

T
R

PP
RO

CH
É

t.2
4

Le
co
m
b
tr
p
pr
oc
hé
es
ta
t
or
is
é
a
ss
il
on
gt
em

ps
q
e
le
s

tir
e
rs
pe
v
en
ts
e
se
rv
ir
no
rm
al
em

en
td
e
le
r
ar
m
e
et
q
e

l’a
rb
itr
e
pe
t
,a

fle
r
et
et
a
sa
br
e,
co
nt
in
e
rà
s
iv
re
l’a
ct
io
n.

CO
RP

S
A
CO

RP
S

t.2
5

01
-L
e
co
rp
s
a
co
rp
s
ex
is
te
lo
rs
q
e
le
sd
e
x
ad
ve
rs
ai
re
s

so
nt
en
co
nt
ac
t;
da
ns
ce
ca
s,
le
co
m
ba
te
st

ar
rê
té
pa
rl
’a
rb
itr
e
(c
f.
t.
26
,t
.3
2)
.

02
-A
ux
tr
oi
s
r
m
s
,i
le
st
in
te
rd
it
d’
oc
ca
si
on
ne
rl
e
co
rp
s

a
co
rp
s
vo
lo
nt
i
r
po
r
év
ite
r
ne
to
c
he
,o

de

bo
s
c
le
rs
on
ad
ve
rs
ai
re
.D
an
sl
e
ca
sd
’
ne
te
lle
fa
t
e,

l’a
rb
itr
e
in
fli
ge
ra
a
tir
e
rf
a
tif
le
ss
an
ct
io
ns
pr
év
e
s

pa
rl
es
ar
tic
le
st
.1
58
-1
62
,t
.1
65
,t
.1
70
,e
tl
a
to
c
he

év
en
t
el
le
po
rt
ée
pa
rl
e
tir
e
rf
a
tif
se
ra
an
n
lé
e.

03
-L
e
co
m
ba
tt
an
tq
i
,s
oi
tp
ar
flè
ch
e,
so
it
en
se
po
rt
an
t

ré
so
l
m
en
te
n
av
an
t,
oc
ca
si
on
ne
,m
êm

e
pl
s
ie
r
sf
oi
s

de
s
ite
,l
e
co
rp
s
a
co
rp
s
(s
n
s
br
ut
l
it
é
ni
vi
ol
n
c
)

ne
tr
an
sg
re
ss
e
pa
sl
es
co
nv
en
tio
ns
fo
nd
am

en
ta
le
sd
e

l’e
sc
rim

e
et
ne
co
m
m
et
a
c
ne
irr
ég
l
ar
ité
(c
f.
t.
32
).

#
AR

BI
TR

AG
E

>
TI
TR


1R

RÈ
GL

M
N

T
T

CH
NI
QU


>
CH

P
IT
R

6
R

BI
TR

G

T

JU
G

M
NT

D
S
TO

UC
H

S
>
CH

P
IT
R

CO
NV

N
TI
ON

DU
CO

MB
T

D
NS

L’
RM


FL

U
R

T
P

É
OU

S
BR



#ARBITRAGEVALIDÉ*

S
QU

IV
S

–D
ÉP

L
C

M
NT

S
T

DÉ
P

SS
M

N
TS

t.2
7

02
-I
le
st
in
te
rd
it
pe
nd
an
tl
e
co
m
ba
td
e
to
ur
n
rl

do
s
à

l’a
dv
er
sa
ire
.

Da
ns
le
ca
sd
’
ne
te
lle
fa
t
e,
l’a
rb
itr
e
in
fli
ge
a
tir
e
rf
a
tif
le
s

sa
nc
tio
ns
pr
év
e
sp
ar
le
sa
rt
ic
le
st
.1
58
-t
.1
62
,t
.1
65
,
tt
.1
70
,

et
la
to
c
he
év
en
t
el
le
po
rt
ée
pa
rl
e
tir
e
rf
a
tif
es
ta
nn
l
ée
.

t.2
8

01
-A

co
r
sd

co
m
ba
t,
q
an
d
n
tir
e
rd
ép
s
s
co
m
pl
et
m
n
t

so
n
ad
ve
rs
ai
re
,l
’a
rb
itr
e
do
it
do
nn
er
im
m
éd
ia
te
m
en
t

le
co
m
m
an
de
m
en
t«
H
al
te
»e
tr
em

et
tr
e
le
st
ire
r
sà

la
pl
ac
e
q
’il
so
cc
p
ai
en
ta
va
nt
le
dé
pa
ss
em

en
t.

02
-E
n
ca
sd
’é
ch
an
ge
de
to
c
he
s
u
co
ur
s
du
dé
p
ss
m
n
t,

la
to
c
he
po
rt
ée
im
m
éd
ia
te
m
en
te
st
va
la
bl
e;
la
to
c
he

po
rt
ée
ap
rè
sl
e
dé
pa
ss
em

en
te
st
an
n
lé
e,
m
ai
sc
el
le

im
m
éd
ia
te
m
en
tp
or
té
e,
m
êm

e
en
se
re
to
r
na
nt
,p
ar

l
tir
u
rq
ui
a
su
bi
l’a
t
io
n
of
n
si
v
s
tv
al
ab
l
.

L
S
TI
R

UR
S

Pr
és
en
ta
ti
on
à
l’h
eu
re

t.1
14

Le
st
ire
r
s,
co
m
pl
èt
em

en
té
q
ip
és
d’
n
m
at
ér
ie
lc
on
fo
rm
e

a
Rè
gl
em

en
t(
cf
.t
.6
4
a
t.
70
)e
tp
rê
ts
à
tir
er
,d
oi
v
nt
s

pr
és
n
t
ra
l’h
u
r
t
u
li
u
fix
és
po
r
le
dé
b
td
e
ch
aq
e

po
l
e,
re
nc
on
tr
e
o
m
at
ch
,o

à
l’h
e
re
in
di
q
ée
po
r
la

vé
rif
ic
at
io
n
d
m
at
ér
ie
la
va
nt
le
r
m
at
ch
(c
f.
t.
64
-6
6)
,a
in
si

q
’e
n
co
r
sd
’é
pr
e
ve
à
ch
aq
e
in
jo
nc
tio
n
de
l’a
rb
itr
e.

#ARBITRAGEVALIDÉ*



55
54

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

L
S
F

UT
S

T
L

UR
S
S

NC
TI
ON

S
CF

:R
IT

.17
0

1ER
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

3e
FA

UT
E
ET

SS

Ab
an

do
n
de

la
pi
st
es

an
sa

ut
or

isa
tio

n.
t.2

3.
6

CA
RT

ON
JA

UN
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

Co
rp

sà
co

rp
sp

ou
ré

vit
er

un
et

ou
ch

e(
*).

t.2
5.2

So
rti

el
at

ér
ale

de
la

pi
st
ep

ou
ré

vit
er

un
et

ou
ch

e(
*).

t.3
5.3

Au
fe

ur
et

et
à
l'é

pé
e,

ap
pu

ye
ro

u
tra

îne
rl
a

po
in
te

su
rl
et

ap
is

co
nd

uc
te
ur

.
t.7

6.2
,t
.90

.2

Ch
ev

eu
xn

on
co

nf
or

m
es

.
t.1

15
.2

Ré
cla

m
at
ion

inj
us

ti
ée

:m
et
tre

en
do

ut
eu

ne
dé

cis
ion

"en
a
it"

de
l'a
rb
itr

e.
t.1

72
,t
.17

3,
t.1

74

2E
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

3e
FA

UT
E
ET

SS

To
uc

he
vo

lon
ta

ire
m
en

tp
or

té
ee

n
de

ho
rs

de
l’a

dv
er

sa
ire

(*)
.

t.5
5.2

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
RO

UG
E

3E
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

Ti
re

ur
tro

ub
lan

tl
'or

dr
es

ur
la

pi
st
e.

Da
ns

les
ca

sl
es

plu
sg

ra
ve

s,
l’a

rb
itr

ep
eu

ti
nf

ig
er

im
m
éd

ia
te
m
en

tu
n
ca

rto
n
no

ir
(t.

16
8)
.

t.1
08

.2,
t.1

09
,

t.1
10
,t
.13

7.2
CA

RT
ON

RO
UG

E
CA

RT
ON

RO
UG

E

S'é
ch

au
ffe

ro
u
s'e

nt
ra

îne
rs

an
sp

or
te
rd

et
en

ue
ou

ut
ilis

er
d'é

qu
ip
em

en
tc

on
fo

rm
es

au
Rè

gle
m
en

td
el

a
FI
E.

t.2
0.
2

CA
RT

ON
JA

UN
E

CA
RT

ON
NO

IR

Co
m
po

rte
m
en

ta
nt

isp
or

tif
.

t.
121

.2
CA

RT
ON

JA
UN

E
CA

RT
ON

NO
IR

4E
GR

OU
PE

SA
NC

TI
ON

S

Fa
ut

ec
on

tre
l'e
sp

rit
sp

or
tif

.
t.1

21.
2,

t.1
22

,
t.1

23
,t
.14

9.1
CA

RT
ON

NO
IR

Br
ut

ali
té

in
te
nt

io
nn

ell
e.

t.1
49

.1
CA

RT
ON

NO
IR

EX
PL

IC
AT

IO
NS

(*)
An

nu
lat

ion
de

la
to

uc
he

po
rté

ep
ar

le
tir

eu
rf

au
tif

.

CA
RT

ON
JA

UN
E

Av
er

tis
se

m
en

tv
ala

ble
po

ur
le

m
at

ch
.S

iu
n
tir

eu
rc

om
m
et

un
e

fa
ut

ed
u
1er

gr
ou

pe
ap

rè
sa

vo
ir

re
çu

un
CA

RT
ON

RO
UG

E
—

à
qu

elq
ue

tit
re

qu
ec

es
oit

—
ilr

eç
oit

à
no

uv
ea

u
un

CA
RT

ON
RO

UG
E.

CA
RT

ON
RO

UG
E

To
uc

he
de

pé
na

lis
at

ion
.

CA
RT

ON
NO

IR
Ex

clu
sio

n
de

l’é
pr

eu
ve

,s
us

pe
ns

ion
po

ur
le

re
st
ed

u
to

ur
no

ie
t

les
2m

ois
su

iva
nt

sd
el

a
sa

iso
n
ac

tiv
ee

n
co

ur
so

u
à
ve

nir
.

#ARBITRAGEVALIDÉ*

#ARBITRAGEVALIDÉ*





59
58

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

LE
CO

MP
ÉT

IT
EU

R
SA

UR
A

*

S’
é
ha
uf
r
to
ut
au
lo
ng
d
la
o
m
pé
tit
io
n
t

gé
re
rl
es
in
te
rr
p
tio
ns
d
ra
nt
l’é
pr
e
ve
.

Gé
re
rl
es
te
m
ps
de
pa
s
e
pe
nd
an
t
n
m
at
ch
pa
r

la
m
is
e
en
pl
ac
e
d’
n
e
ro
t
in
e
(r
éc
p
ér
at
io
n,

an
al
ys
e,
dé
ci
si
on
,c
on
ce
nt
ra
tio
n)
.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

VO
CA

BU
LA

IR
E
TE

CH
NI
QU

E
*

Co
m
pr
en
dr
e
le
sd
é
in
it
io
ns
:

CO
NT

RE
-T
EM

PS
Pr

oc
éd

é
qu

ic
on

si
st

e
à
pa

re
ru

ne
co

nt
re

-a
tta

qu
e

ad
ve

rs
e
et

à
pa

ss
er

en
su

ite
à
l’o

ffe
ns

iv
e.

CA
VE

R At
ta

qu
er

,r
ip
os

te
r,

co
nt

re
-a

tta
qu

er
en

ca
va

nt
,c

’es
tp

or
te

ru
ne

ac
tio

n
of

fe
ns

iv
e
ou

co
nt

re
-o

ffe
ns

iv
e
av

ec
un

dé
pl
ac

em
en

t
ex

ag
ér

é
de

la
m
ai
n
da

ns
la

lig
ne

où
se

te
rm

in
e
ce

tte
ac

tio
n.

Ce
tte

te
ch

ni
qu

e
es

tu
til

e
po

ur
to

uc
he

rd
es

ci
bl
es

pr
ot

ég
ée

s.

EN
TR

ET
EN

IR
,P

RÉ
PA

RE
R

ET
RÉ

PA
RE

R
SO

N
MA

TÉ
RI
EL

*

Sa
vo
ir
ré
al
is
er
n
co
lla
ge
.

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

Cf
.l
ex
iq
ue
en
an
ne
xe
:

In
vi
te
,f
au
ss
e
at
ta
qu
e,

re
do
ub
le
m
en
t,
co
m
ba
t

ra
pp
ro
ch
e,
co
rp
sa

co
rp
s.

#CONNAISSANCESVALIDÉES*

TA
CT

IQ
UE

ET
AC

TI
ON

DE
TO

UC
HE

*

FL
U

R
T

Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es

-E
f
t
u
rd
s
pr
ép
ar
at
io
ns
po
ur
in
i
t
rl
’a
dv
r
sa
ir

à
at
ta
q
er
o
co
nt
re
at
ta
q
er
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-E
f
t
u
rd
s
a
tio
ns
d
s
o
nd

in
t
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-S
e
dé
fe
nd
re
et
po
rt
er
de
st
o
ch
es
en
co
m
ba
tr
ap
pr
oc
hé
.....

...
...
...
...
...
...
...
..

-T
ou
h
r
n
f

tu
an
td
s
o
up
sl
an
é
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
éa
lis
r
l’
n
ha
în
m

n
td
’a
t
io
ns
o
nt
r
-o
f
ns
iv
,

dé

ns
iv

t
of
n
si
v
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue

-I
nv
ite
,d
em

i–
m
ar
ch
e,
fe
in
te
de
co
p
é

et
de
co
p
la
nc
é.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-F
ei
nt
e
cl
as
si
q
e
ex
éc
t
ée
en
m
ar
ch
an
t,

fe
in
te
de
co
rp
s,
fe
in
te
de
co
nt
re
-a
tt
aq
e
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-C
om

bi
na
is
on
de
pr
ép
ar
at
io
ns
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-C
on
tr
e-
te
m
ps
o
pa
ra
de
rip
os
te
de
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-U
til
is
at
io
n
de
la
pr
im
e,
to
c
he
se
n
ca
va
nt
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
tt
aq
e
po
rt
ée
ré
el
le
m
en
tà
to
c
he
r,

al
te
rn
ée
av
ec
fa
s
se
-a
tt
aq
e
de
st
in
ée
à
pr
ov
oq
e
r

n
e
ré
ac
tio
n
ad
ve
rs
e
po
r
en
tir
er
pa
rt
i..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-C
o
pé
o
co
p
la
nc
é,
pr
éc
éd
é
de
pa
ra
de
ci
rc
l
ai
re
,

se
m
i-c
irc
l
ai
re
o
di
ag
on
al
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-C
on
tr
e-
at
ta
q
e
im
m
éd
ia
te
m
en
t

s
iv
ie
de
pa
ra
de
rip
os
te
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

#
TE

CH
NI

QU
ES

&
SA

VO
IR
-F
AI
RE

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



61
60

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

S
BR



Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-Ê
tr

f
i
a

à
gr
an
d
di
st
an

......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-R
éa
lis
er
de
sd
éf
en
si
ve
sc
om

po
sé
es
s
iv
ie
s

de
rip
os
te
sa
da
pt
ée
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
éa
lis
r
l’
n
ha
în
m

n
td
’a
t
io
ns
o
nt
r
-o
f
ns
iv
,

dé

ns
iv

t
of
n
si
v
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
éa
lis
er
de
sa
ct
io
ns
de
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-V
ar
ia
tio
n
de
st
yp
es
de
pr
ép
ar
at
io
ns
de
ja
m
be
s

et
le
r
sv
ite
ss
es
,
til
is
at
io
n
de
sf
ei
nt
es
de
m
ai
n,

de
co
rp
se
td
es
fa
s
se
sa
tt
aq
e
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
tt
aq
e
ss
im
pl
es
et
co
m
po
sé
e

en
do
b
le
m
ar
ch
e
fe
nt
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-L
ig
ne
pa
rd
ér
ob
em

en
t..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-C
on
tr
e-
te
m
ps
,p
ar
ad
e
rip
os
te

de
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-E
nc
ha
în
em

en
td
e
2
o
3
pa
ra
de
ss
i
vi
es
de
rip
os
te

si
m
pl
e
o
co
m
po
sé
e
de
pi
ed
fe
rm
e
o
en
fe
nt
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
pr
es
av
oi
ru
til
is
é
la
lig
n
,
f
t
u
rd
s
pa
ra
d
s

de
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-E
nc
ha
în
em

en
td
e
la
co
nt
re
-a
tt
aq
e
a
x
av
an
cé
es

(d
ép
la
ce
m
en
ts
ve
rs
l’a
rr
iè
re
as
so
ci
és
),
et
de
la
pa
ra
de

et
de
la
rip
os
te
si
m
pl
e
o
co
m
po
sé
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

ÉP
É Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-P
or
te
rl
es
to
c
he
sa
ve
c
pr
éc
is
io
n

s
rt
o
te
sl
es
ci
bl
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-T
o
ch
er
en
co
p
co
nd
i
t,
en
co
p
la
nc
é
o
en
ca
va
nt
,

en
fo
nc
tio
n
de
la
di
st
an
ce
et
de
sc
ib
le
sd
éc
o
ve
rt
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-E
f
t
u
ru
n
pr
s
si
ng
of
n
si
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-M
et
tr
e
en
éc
he
c
de
m
an
iè
re
va
rié
e

un

m
êm


of
n
si
v
ad
v
rs
.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
m
en
er
so
n
ad
ve
rs
ai
re
da
ns
se
s2

de
rn
ie
rs
m
èt
re
sp
o
r

l’a
tt
aq
e
ro

po
r
pr
ov
oq
e
rs
on
at
ta
q
e
et
dé
fe
nd
re
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
lte
rn
er
le
sp
ar
ad
es
,l
es
dé
fe
ns
iv
es
de
ja
m
be
s

et
le
sc
on
tr
e-
at
ta
q
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-F
a
ss
e
at
ta
q
e,
fa
x
re
to
r
en
ga
rd
e.

Fe
in
te
de
co
rp
s,
in
vi
te
et
fix
at
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-F
ei
nt
e
o
fa
s
se
at
ta
q
e
a
pi
ed
,à
la
c
is
se
,

à
la
m
ai
n
o
a
co
rp
s.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-C
o
p
co
nd
i
to

co
p
la
nc
é
à
la
m
ai
n
(d
es
so
s
,d
es
s
s,

ex
té
rie
r
,i
nt
ér
ie
r
),
à
la
sa
ig
né
e,
à
la
c
is
se
,a

pi
ed
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
tt
aq
e
co
m
po
sé
e
se
te
rm
in
an
te
n
flè
ch
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-C
on
tr
e-
te
m
ps
et
pa
ra
de
-r
ip
os
te
de
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-R
em

is
e
o
re
pr
is
e
de
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-P
ar
ad
es
en
cé
da
nt
:p
rim

e,
q
ar
te
et
tie
rc
e
en
cé
da
nt
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



63
62

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

CO
NT

RÔ
LE

R
LE

MA
TÉ

RI
EL

DE
S
TI
RE

UR
S.

VÉ
RI
FI
ER

:
-L

A
TE

NU
E
CO

MP
LÈ

TE
AU

X
3
AR

ME
S.

-L
’ÉT

AT
DU

MA
SQ

UE
.

-L
A
LO

NG
UE

UR
DE

S
LA

ME
S
EN

FO
NC

TI
ON

DE
S
CA

TÉ
GO

RI
ES

D’Â
GE

S.
-L

E
PO

ID
S
AU

FL
EU

RE
T.

-L
E
PO

ID
S
ET

LA
CO

UR
SE

À
L’É

PÉ
E.

-L
A
FL

ÈC
HE

DE
S
LA

ME
S
AU

X
3
AR

ME
S.

DÉ
TE

CT
ER

LE
S
PA

NN
ES

DE
MA

TÉ
RI
EL

.
MA

ÎT
RI
SE

R
LA

GE
ST

UE
LL

E
CO

MP
LE

TE
DE

L’A
RB

IT
RE

.
AR

BI
TR

ER
AV

EC
LE

CH
RO

NO
MÈ

TR
E
(F
LE

UR
ET

ET
ÉP

ÉE
).

GÉ
RE

R
LA

FE
UI
LL

E
DE

PO
UL

E
ET

LE
S
FE

UI
LL

ES
DE

MA
TC

HS
EN

TA
BL

EA
U.

LE
S
IN
CO

NT
OU

RN
AB

LE
S

DU
RÈ

GL
EM

EN
T

IN
TE

RN
AT

IO
NA

L
*

CO
RP

S
A
CO

RP
S
T

FL
ÈC

H
S

t.2
6

01
-I
ln
e
fa
t
pa
sc
on
fo
nd
re
la
«f
lè
ch
e
fin
is
sa
nt
sy
st
ém

at
iq
e
m
en
t

en
co
rp
sà

co
rp
s»
do
nt
il
es
tq
e
st
io
n
da
ns
ce
ta
rt
ic
le
av
ec

la
«f
lè
ch
e
se
te
rm
in
an
tp
ar
ch
oc
bo
s
c
la
nt
l’a
dv
er
sa
ire
»

q
i,
a
x
tr
oi
sa
rm
es
,e
st
co
ns
id
ér
ée
co
m
m
e
ac
te
de
br
ut
l
it
é

vo
lo
nt
i
r
et
sa
nc
tio
nn
ée
co
m
m
e
te
l(
cf
.t
.1
21
.2
,t
.1
70
).

02
-P
ar
co
nt
re
,l
a
«
fle
ch

po
rt
ée
en
co
r
an
tm

êm
e
a
-d
el
à
de

l’a
dv
er
sa
ire
»e
ts
n
s
co
rp
s
a
co
rp
s
n’
es
tp
as
in
te
rd
ite
:l
’a
rb
itr
e

n
do
it
pa
s
ri
r«
H
al
t
»t
ro
p
tô
t,
po
ur
n
pa
sa
nn
ul
r
la
rip
os
t

év
en
t
el
le
;s
ie
n
ex
éc
t
an
tc
et
te
flè
ch
e
sa
ns
av
oi
rt
o
ch
é
so
n

ad
ve
rs
ai
re
,l
e
flé
ch
e
rf
ra
nc
hi
tl
es
lim

ite
sl
at
ér
al
es
de
la
pi
st
e,

il
do
it
êt
re
sa
nc
tio
nn
é
co
m
m
e
il
es
tp
ré
ci
sé
à
l’a
rt
ic
le
t.
35
.3
.

SU
BS

TI
TU

TI
ON

T
UT

IL
IS
T

IO
N

DU
BR

S
T

D
L

M
IN

NO
N
R

MÉ
S

t.2
9

01
-L
’
til
is
at
io
n
de
la
m
i
n
et
d
br
s
no
n
r
m
és
es
t

in
t
rd
it
po
ur
x
r

rs
oi
tu
n
a
tio
n
of
n
si
v
,s
oi
tu
n

ac
tio
n
dé
fe
ns
iv
e
(c
f.
t.
15
8-
16
2,
t.
16
5,
t.
17
0)
.D
an
sl
e

ca
sd
’
ne
te
lle
fa
t
e,
la
to
c
he
po
rt
ée
pa
rl
e
tir
e
rf
a
tif

es
ta
nn
l
ée
et
ce
de
rn
ie
rr
eç
oi
tl
es
sa
nc
tio
ns
pr
év
e
s

po
r
le
sf
a
te
sd

2è
m
e
gr
o
pe
(c
ar
to
n
ro
g
e)
.

#
AR

BI
TR

AG
E

>
TI
TR


1C

OD

DI
SC

IP
LI
N

IR


D
S
ÉP

R
UV

S
:L

’
NS

M
BL


D

S
CH

P
IT
R

S

#ARBITRAGEVALIDÉ*

FR
N

CH
IS
S

M
NT

D
S
LI
MI
T

S

Ar
rê
td
u
co
m
ba
t

t.3
3

01
-L
or
sq
’
n
tir
e
rf
r
nc
hi
t
ne
de
sl
im
ite
sl
t
ér
l
s
de
la
pi
st
e

d’
un
ou
d
s
d
ux
pi
d
s
n
ti
er
m
n
ts
or
ti
(s
),
l’a
rb
itr
e
do
it

im
m
éd
ia
te
m
en
td
on
ne
rl
e
co
m
m
an
de
m
en
td
e
«H
al
te
».

02
-S
il
e
tir
e
rs
or
td

l
pi
st

v
c
l
s
d
ux
pi
d
s,
l’a
rb
itr
e

do
it
an
n
le
rt
o
tc
e
q
is
’e
st
pa
ss
é
ap
rè
sl
e
fra
nc
hi
ss
em

en
t

de
la
lim

ite
,s
a
fl
a
to
c
he
re
ç
e
pa
rl
e
tir
e
rq
i
a
fra
nc
hi

la
lim

ite
,m
êm

e
ap
rè
sl
e
fra
nc
hi
ss
em

en
t,
à
co
nd
iti
on

q
’il
s’a
gi
ss
e
d’
n
e
to
c
he
si
m
pl
e
et
im
m
éd
ia
te
.

03
-P
ar
co
nt
re
,l
a
to
c
he
po
rt
ée
pa
rl
e
tir
e
rq
i
so
rt
d
l

pi
st

v
c
un
pi
d
s
ul
m
n
tr
es
te
va
la
bl
e
si
l’a
ct
io
n

es
tl
an
cé
e
av
an
tl
e
co
m
m
an
de
m
en
td
e
«H
al
te
!»
.

04
-Q
a
nd
un
d
s
d
ux
ti
r
ur
s
so
rt
de
la
pi
st
e
av
ec
d
ux

pi
d
s,
se
l
pe
t
êt
re
co
m
pt
é
da
ns
ce
sc
on
di
tio
ns
le

co
p
po
rt
é
pa
rl
e
tir
e
rq
i
es
tr
es
té
s
rl
a
pi
st
e
av
ec

a
m
oi
ns
n
pi
ed
,m
êm

e
s’
il
y
a
co
p
do
b
le
.

#ARBITRAGEVALIDÉ*



65
64

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

L
S
TI
R

UR
S

t.1
15

01
-A

m
om

en
td
e
la
pr
és
en
ta
tio
n
po
r
tir
er
n
m
at
ch
,l
e
tir
e
r

se
pr
és
en
te
ra
s
rl
a
pi
st
e,
co
m
pl
et
m
n
tp
rê
ta
ti
r
r:

te
n
e
ré
gl
em

en
ta
ire
,v
es
te
fe
rm
ée
,g
an
te
ta
rm
e
te
n
s

pa
rl
a
m
ai
n
ar
m
ée
,l
e
fil
de
co
rp
sc
on
ne
ct
é
à
la
fic
he
de

br
an
ch
em

en
tà
l’i
nt
ér
ie
r
de
la
co
q
ill
e.
U
ni
q
e
ex
ce
pt
io
n

po
r
le
m
as
q
e
q
id
oi
tê
tr
e
te
n
pa
rl
a
m
ai
n
no
n
ar
m
ée
.

t.1
17

Le
st
ire
r
sd
oi
ve
nt
se
pr
és
en
te
rs
r
la
pi
st
e,
po
r
di
sp
t
er

le
r
sm

at
ch
s,
av
ec
d
ux
r
m
s
(
ne
de
re
ch
an
ge
),
d
ux

fil
s
d
co
rp
s
(
n
de
re
ch
an
ge
)e
td
e
x
fil
sd
e
m
as
q
e

(
n
de
re
ch
an
ge
)r
ég
le
m
en
ta
ire
se
te
n
pa
rfa
it
ét
at
de

fo
nc
tio
nn
em

en
t(
cf
.t
.7
1,
t.
15
8-
16
2,
t.
16
5,
t.
17
0)
.

L
S
F

UT
S

T
L

UR
S
S

NC
TI
ON

S
CF

:R
IT

.17
0

FA
UT

E
AR

TI
CL

E
SA

NC
TI
ON

S

No
n
pr

és
en

ta
tio

n
su

rl
a
pi
st
ep

rê
tà

tir
er

à
l’in

jon
ct
io
n
de

l’a
rb

itr
e,

ap
rè

st
ro

is
ap

pe
ls

av
ec

un
em

in
ut

ed
’in

te
rv
all

e.
t.1

19
1ER

AP
PE

L
2E

AP
PE

L
3E

AP
PE

L:
ÉL

IM
IN

AT
IO
N

1ER
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

3e
FA

UT
E
ET

SS

Pé
né

tre
rd

an
sl

a
zo

ne
de

pi
st
es

an
sl

'au
to
ris

at
io
n
de

l'a
rb

itr
e(

+)
.

t.1
32

.2
CA

RT
ON

JA
UN

E
CA

RT
ON

RO
UG

E
CA

RT
ON

RO
UG

E

2E
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

3e
FA

UT
E
ET

SS

De
m
an

de
d'u

n
ar

rê
ts

ou
sp

ré
te
xt
ed

'un
tra

um
at

ism
e/
cr

am
pe

no
n
re

co
nn

u.
t.4

5.3
CA

RT
ON

RO
UG

E
CA

RT
ON

RO
UG

E
CA

RT
ON

RO
UG

E

3E
GR

OU
PE

1re
FA

UT
E

2e
FA

UT
E

Co
m
ba

tn
on

loy
al

(*)
.

t.1
21

CA
RT

ON
RO

UG
E

CA
RT

ON
NO

IR

To
ut

ep
er

so
nn

et
ro

ub
lan

tl
'or

dr
eh

or
sd

el
a
pi
st
e.

Da
ns

les
ca

sl
es

plu
s

gr
av

es
,l’
ar

bi
tre

pe
ut

in
fi
ge

ri
m
m
éd

ia
te
m
en

tu
n
ca

rto
n
no

ir
(t.

16
8)
.

t.1
09

,t
.11

0,
t.1

11,
t.1

32
.2,

t.1
33

,
t.1

37
.3
/4

,t
.16

8
CA

RT
ON

JA
UN

E
CA

RT
ON

NO
IR

4E
GR

OU
PE

SA
NC

TI
ON

S

Fa
vo

ris
er

l'a
dv

er
sa

ire
,p

ro
t

er
de

la
co

llu
sio

n.
t.1

21.
2,

t.1
22

,
t.1

23
,t
.14

9.1
CA

RT
ON

NO
IR

Do
pa

ge
.

o.1
07

CA
RT

ON
NO

IR

EX
PL

IC
AT

IO
NS

(*)
An

nu
lat

ion
de

la
to

uc
he

po
rté

ep
ar

le
tir

eu
rf

au
tif

(+
)

CA
RT

ON
JA

UN
E
sp

éc
ial

po
ur

l’é
qu

ip
ee

nt
ièr

ee
tv

ala
ble

po
ur

to
ut

el
a
du

ré
ed

el
a
re

nc
on

tre
pa

ré
qu

ip
es

.S
iu

n
tir

eu
rc

om
m
et

,
pe

nd
an

tl
a
m
êm

er
en

co
nt

re
,u

ne
fa

ut
ed

u
1er

gr
ou

pe
,l’a

rb
itr

e
sa

nc
tio

nn
el

et
ire

ur
d’u

n
CA

RT
ON

RO
UG

E
à
ch

aq
ue

fo
is.

CA
RT

ON
JA

UN
E

Av
er

tis
se

m
en

tv
ala

ble
po

ur
le

m
at

ch
.S

iu
n
tir

eu
rc

om
m
et

un
e

fa
ut

ed
u
1er

gr
ou

pe
ap

rè
sa

vo
ir

re
çu

un
CA

RT
ON

RO
UG

E
—

à
qu

elq
ue

tit
re

qu
ec

es
oit

—
ilr

eç
oit

à
no

uv
ea

u
un

CA
RT

ON
RO

UG
E.

CA
RT

ON
RO

UG
E

To
uc

he
de

pé
na

lis
at

ion
.

CA
RT

ON
NO

IR
Ex

clu
sio

n
de

l’é
pr

eu
ve

,s
us

pe
ns

ion
po

ur
le

re
st
ed

u
to

ur
no

ie
t

les
2m

ois
su

iva
nt

sd
el

a
sa

iso
n
ac

tiv
ee

n
co

ur
so

u
à
ve

nir
.

#ARBITRAGEVALIDÉ*

#ARBITRAGEVALIDÉ*





69
68

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

LE
CO

MP
ÉT

IT
EU

R
SA

UR
A

*

M
aî
tr
is
r
so
n
é
ha
uf
m

n
t.

M
aî
tr
is
er
a
co
r
sd
’
n
m
at
ch
l’a
lte
rn
an
ce
de
s

te
m
ps
d’
ac
tio
ns
et
de
st
em

ps
de
ré
c
pé
ra
tio
n.

M
aî
tr
is
er
n
e
ro
t
in
e
en
tr
e
le
st
o
ch
es
:a
na
ly
se
/p
ris
e

de
dé
ci
si
on
av
an
tl
a
m
is
e
en
ga
rd
e.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

VO
CA

BU
LA

IR
E
TE

CH
NI
QU

E
*

Co
m
pr
en
dr
e
le
sd
é
in
it
io
ns
:

SE
CO

ND
E
IN
TE

NT
IO
N
:

Ex
pl
oi
ta

tio
n
d’u

ne
ré

ac
tio

n
ad

ve
rs

e
pr

év
is
ib
le

pr
ov

oq
ué

e
pa

ru
ne

ac
tio

n
in
iti

al
e
qu

ip
er

m
et

l’a
nt

ic
ip
at

io
n.

Se
di
td

'un
e
ac

tio
n
qu

it
en

d
à
in
du

ire
l'a

dv
er

sa
ire

en
er

re
ur

da
ns

la
dé

m
ar

ch
e
ta

ct
iq
ue

.

DÉ
RO

BE
R C’e
st

so
us

tra
ire

la
la
m
e
à
la

pr
ép

ar
at

io
n
av

ec
fe

rd
e
l’a

dv
er

sa
ire

.

TR
OM

PE
R C’e
st

so
us

tra
ire

la
la
m
e
à
la

pa
ra

de
ad

ve
rs

e.

SA
VO

IR
RÉ

GL
ER

ET
OP

TI
MI
SE

R
SO

N
MA

TÉ
RI
EL

*

Ré
gl
er
av
ec
pr
éc
is
io
n
se
st
êt
es
de
po
in
te
.

Co
d
er
co
rr
ec
te
m
en
ts
on
ar
m
e.

Aj
s
te
rs
es
po
ig
né
es
à
la
lo
ng
e
r
q
ic
on
vi
en
t.

CO
NN

AÎ
TR

E
LE

S
PR

IN
CI
PE

S
DE

PR
ÉV

EN
TI
ON

DU
DO

PA
GE

*

#
CO

NN
AI
SS

AN
CE

S
ET

SA
VO

IR
S

Cf
.l
ex
iq
ue
en
an
ne
xe
:

De
pa
rt
ip
ris
,à
-p
ro
po
s,
co
up
de

te
m
ps
d’
op
po
si
tio
n,
co
up
de
te
m
ps

d’
in
te
rc
ep
tio
n,
co
nt
re
-a
rr
êt
.

#CONNAISSANCESVALIDÉES*

TA
CT

IQ
UE

ET
AC

TI
ON

DE
TO

UC
HE

*

FL
U

R
T

Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-U
til
is
r
f
i
a
m

n
tl
s
va
rié
té
sd
’a
t
io
ns
of
n
si
v
s

en
fo
nc
tio
n
d
co
nt
ex
te
d
je
.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-U
til
is
r
l
s
on
tin
ua
tio
ns
of
n
si
v
s

en
se
co
nd
e
in
te
nt
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-E
f
t
u
ru
n
h
oi
x
d’
a
tio
ns
pr
éd
é
in
i
s
n
o
n
tio
n

d
po
si
tio
nn
em

en
ts
r
la
pi
st
e
(in
te
nt
io
n
ta
ct
iq
e

en
fo
nc
tio
n
de
sz
on
es
de
la
pi
st
e)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
do
pt
er
n
ty
pe
de
co
m
po
rt
em

en
tt
ec
hn
ic
o-
ta
ct
iq
e

pe
nd
an
tl
a
d
ré
e
d’
n
m
at
ch
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-C
ha
ng
er
de
co
m
po
rt
em

en
t

pe
nd
an
tl
e
m
at
ch
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-A
pr
es
an
al
ys

du
j
u,
f

tu
r
d
sa
t
io
ns

d’
an
tic
ip
at
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-R
em

is
es
et
re
pr
is
es
d’
at
ta
q
es
,d
e
rip
os
te
so


de
co
nt
re
-a
tt
aq
e
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
tt
aq
e
s,
co
nt
re
-a
tt
aq
e
s,
re
m
is
es
o
pa
ra
de
s-
rip
os
te
s

f

tu
é
sp
ar
an
ti
ip
at
io
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-C
o
ps
de
te
m
ps
d’
op
po
si
tio
n

et
d’
in
te
rc
ep
tio
n.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

#
TE

CH
NI

QU
ES

&
SA

VO
IR
-F
AI
RE

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



71
70

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

S
BR



Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-U
til
is
r
f
i
a
m

n
tl
s
va
rié
té
sd
’a
t
io
ns

of
n
si
v
s
n
o
n
tio
n
du
o
nt
x
t
du
j
u.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-U
til
is
r
ta
t
iq
u
m
n
td
if
ér
n
t
sp
ré
pa
ra
tio
ns

po
r
«m

aî
tr
is
er
»l
e
m
ili
e
de
pi
st
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-V
ar
ie
rv
ol
on
ta
ire
m
en
ts
on
re
gi
st
re
d’
ac
tio
ns
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-E
f
t
u
ru
n
h
oi
x
d’
a
tio
ns
pr
éd
é
in
i
s
n
o
n
tio
n

d
po
si
tio
nn
em

en
ts
r
la
pi
st
e
(in
te
nt
io
n
ta
ct
iq
e

en
fo
nc
tio
n
de
sz
on
es
de
la
pi
st
e)
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-T
ac
tiq
e
de
ja
m
be
en
m
ob
ili
té
,

t
ili
sa
tio
n
de
fix
at
io
ns
et
ch
an
ge
m
en
ts

de
ry
th
m
es
de
fa
ço
n
à
re
st
er
à
sa
m
es
r
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-R
em

is
e
d’
at
ta
q
e
o
re
m
is
e
de
co
nt
re
-a
tt
aq
e
.

Re
pr
is
e
d’
at
ta
q
e
av
ec
fe
ro

sa
ns
fe
r..

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-D
ér
ob
em

en
tc
om

po
sé
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-D
éf
en
si
ve
sd
iv
er
si
fié
es
po
r
co
nt
re
r

un

m
êm


a
tio
n
of
n
si
v
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-C
on
tr
e-
rip
os
te
sc
om

po
sé
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*

ÉP
É Co
m
pé
te
nc
es
sp
éc
ii
qu
es
:

-C
on
tr
ar
ie
rl
e
je

ad
ve
rs
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-M
et
tr
e
en
éc
he
c
le
sp
ré
pa
ra
tio
ns
ad
ve
rs
es
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-V
ar
i
rs
s
a
tio
ns
o
nt
r
-o
f
ns
iv
s
.....

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-M
od
ifi
er
so
n
je

en
fo
nc
tio
n
de
l’a
na
ly
se
d
m
at
ch

en
co
r
s,
d
sc
or
e
et
d
te
m
ps
re
st
an
t.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

Te
ch
ni
qu
e
et
ta
ct
iq
ue
:

-E
nl
ev
er
le
fe
rs
il
’a
dv
er
sa
ire
ch
er
ch
e
le
fe
r,

ag
ra
nd
ir
la
di
st
an
ce
si
l’a
dv
er
sa
ire
ch
er
ch
e

à
se
ra
pp
ro
ch
er
,b
ai
ss
er
so
n
ry
th
m
e
si
l’a
dv
er
sa
ire

m
et
d
ry
th
m
e.

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

-A
lte
rn
er
se
sr
éa
ct
io
ns
,p
ré
pa
re
re
n
m
êm

e
te
m
ps

q
e
l’a
dv
er
sa
ire
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-C
on
tr
e-
ar
rê
t,
in
te
rc
ep
tio
ns
et
op
po
si
tio
ns
de
pa
rt
i-p
ris
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

-C
on
tr
e-
at
ta
q
e
co
m
po
sé
e,
dé
ro
be
m
en
tc
om

po
sé
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

-P
os
iti
on
ne
m
en
ts
r
la
pi
st
e
en
fo
nc
tio
n

d’
n
e
st
ra
té
gi
e
dé
fin
ie
......

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
.

#SAVOIR-FAIREVALIDÉS*



73
72

LELIVREDESLAMESETDESARMES

*L
e
liv
re
de
sl
am

es
es
ta
us
si
un
ca
rn
et
de
ro
ut
e
po
ur
le
sp
ro
gr
ès
et
le
so
bj
ec
tif
s.
Lo
rs
qu
e
le
sc
on
te
nu
sc
i-d
es
su
ss
on
ta
cq
ui
se
tm

aî
tri
sé
s,
co
ch
er
la
ca
se
bl
an
ch
e
en

fin
de
tit
re
s,
ai
ns
iq
u'
en
ba
sd
an
sl
e
ba
nd
ea
u
de
co
ul
eu
rv
er
tic
al
.D
e
m
êm

e
po
ur
le
sc
om

pé
te
nc
es
et
te
ch
ni
qu
es
sp
éc
ifi
qu
es
de
sa
rm
es
,d
e
l'a
ci
er
à
l'o
r.

AP
PL

IQ
UE

R
LE

RÈ
GL

EM
EN

T
A
BO

N
ES

CI
EN

T
AV

EC
LE

S
SA

NC
TI
ON

S
PR

ÉV
UE

S.
FA

IR
E
RE

SP
EC

TE
R
L’O

RD
RE

SU
R

ET
AU

TO
UR

DE
LA

PI
ST

E.
GÉ

RE
R
LE

S
FE

UI
LL

ES
DE

PO
UL

ES
,

LE
S
FE

UI
LL

ES
MA

TC
H
EN

TA
BL

EA
U,

LE
S
SY

ST
ÈM

ES
DE

¼
DE

TA
BL

EA
U,

LE
S
RE

NC
ON

TR
ES

PA
R
ÉQ

UI
PE

S.

LE
S
IN
CO

NT
OU

RN
AB

LE
S

DU
RÈ

GL
EM

EN
T

IN
TE

RN
AT

IO
NA

L
*

SO
RT

I
C

CI
D

NT
L

L

t.3
6

Le
tir
e
rq
i
fra
nc
hi
ti
nv
ol
on
t
ir
m
n
tl
’
ne
de
s

lim
ite
sp
ar
s
ite
de
to
t
ca
sf
or
t
it
(te
lle
q
’
ne

bo
s
c
la
de
),
n’
es
tp
as
si
bl
e
d’
a
c
ne
pé
na
lis
at
io
n.

CH
RO

NO
MÉ

TR
G



t.4
3

01
Le
t
m
ps
pe
t
êt
re
d
m
n
dé
pa
rl
’e
sc
rim

e
r

ch
aq
e
fo
is
q
e
le
m
at
ch
es
ti
nt
er
ro
m
p
.

Si
n
tir
e
rc
he
rc
he
ab
s
iv
em

en
tà
pr
ov
oq
u
ro

à
pr
ol
on
g
r

de
si
nt
er
r
pt
io
ns
de
co
m
ba
t,
l’a
rb
itr
e
l
ii
nf
lig
e
le
ss
an
ct
io
ns

pr
év
e
sp
ar
le
sa
rt
ic
le
st
.1
58
-1
62
,t
.1
65
,t
.1
70
.

L
S
TI
R

UR
S

M
an
iè
re
de
co
m
ba
tt
re

t.1
23

Pe
nd
an
t,
o
à
la
fin
de
l’a
ss
a
t,
m
êm

e
si
le
tir
e
re
st
dé
jà

so
rt
id
e
la
pi
st
e,
to
t
ac
te
co
nt
re
l’e
sp
rit
sp
or
tif
,t
el
q
e
la
nc
er

vi
ol
em

m
en
to

de
m
an
iè
re
da
ng
er
e
se
so
n
m
as
q
e
o
to
t

a
tr
e
pa
rt
ie
de
so
n
éq
i
pe
m
en
t,
es
ts
an
ct
io
nn
é
co
m
m
e

sp
éc
ifi
é
da
ns
l’a
rt
ic
le
t.
16
9
(c
f.
t.
10
8.
1,
2
t
t.
10
9)
.

#
AR

BI
TR

AG
E

>
TI
TR


2
RÈ

GL
S

D’
OR

G
NI
S

TI
ON

P
RT

I
C

>
CH

P
IT
R

1-
FO

RM
UL


>
TI
TR


3
RÈ

GL
M

N
T

DU
M

TÉ
RI
L

>
CH

P
IT
R

1
RM

M
N

T
>
CH

P
IT
R

2
ÉQ

UI
P

M
NT

T
H

BI
LL

M
N

T
>
CH

P
IT
R

3
CO

NT
RÔ

L
DU

M
TÉ

RI
L

#ARBITRAGEVALIDÉ*

R
BI
TR



t.1
37

01
-L
’a
rb
itr
e
a
no
n
se
l
em

en
td
an
ss
a
co
m
pé
te
nc
e
la
di
re
ct
io
n

du
m
at
h
,l

ju
g
m
n
td
s
to
u
h
s
tl

o
nt
rô
l
du

m
at
ér
ie
l,
il
es
té
ga
le
m
en
tc
ha
rg
é
de
f
ir

r
sp
c
t
r

l’o
rd
r
a
co
r
sd
es
m
at
ch
es
q
’il
ar
bi
tr
e
(c
f.
t.
47
.2
.i)
.

02
-E
n
ta
nt
q
e
di
re
ct
e
rd

co
m
ba
te
tj
g
e
de
st
o
ch
es
,i
l

pe
t
,e
n
co
nf
or
m
ité
av
ec
le
Rè
gl
em

en
t,
pé
n
lis
r
le
s

tir
e
rs
,s
oi
te
n
re
f
sa
nt
de
le
r
ac
co
rd
er
n
e
to
c
he

ré
el
le
m
en
tp
or
té
e
s
rl
e
ra
dv
er
sa
ire
,s
oi
te
n
le
r
in
fli
ge
an
t

un

to
u
h
no
n
f

tiv
m

n
tr
c
u
pa
r
ux
,s
oi
t
n
l
s

ex
cl
a
nt
de
l‘
ép
re
v
e
q
’il
ar
bi
tr
e,
le
to
t
,s
i
va
nt
le
sc
as
,

ap
rè
so

sa
ns
av
er
tis
se
m
en
t.
En
ce
tt
e
m
at
iè
re
,e
ts
’il
a

ju
gé
n
f
it
,s
es
dé
ci
si
on
ss
on
ti
rr
év
oc
ab
le
s(
cf
.t
.1
72
).

t.1
09

To
t
es
le
sp
er
so
nn
es
q
ip
ar
tic
ip
en
to

as
si
st
en
tà
n
e

ép
re
v
e
d'
es
cr
im
e,
do
iv
en
t
re
sp
ec
te
rl
'o
rd
re
et
re
st
er
sa
ns

tr
o
bl
er
le
bo
n
dé
ro
l
em

en
td
e
l'é
pr
e
ve
.A

co
r
sd
es

m
at
ch
es
,p
er
so
nn
e
n'
es
ta
t
or
is
é
à
al
le
rp
rè
sd
e
la
pi
st
e,
à

do
nn
er
de
sc
on
se
ils
a
x
tir
e
rs
,à
cr
iti
q
er
l’a
rb
itr
e
o
le
s

as
se
ss
e
rs
,o

à
le
si
m
po
rt
n
er
de
q
el
q
e
fa
ço
n
q
e
ce

so
it.
M
êm

e
le
ca
pi
ta
in
e
d'
éq
i
pe
do
it
re
st
er
à
la
pl
ac
e
q
il
i

es
td
és
ig
né
e
et
il
ne
pe
t
in
te
rv
en
ir
q
e
da
ns
le
sc
as
et
de

la
fa
ço
n
pr
év
s
da
ns
l'a
rt
ic
le
t.1
30
d
Rè
gl
em

en
t.
L’a
rb
itr
e
a

l'o
bl
ig
at
io
n
d'
ar
rê
te
ri
m
m
éd
ia
te
m
en
tt
o
ta
ct
e
tr
o
bl
an
t
le

bo
n
dé
ro
l
em

en
td

m
at
ch
(C
f.
t.1
37
.1
/3
).

To
t
e
pe
rs
on
ne
q
i,
po
r
q
el
q
e
ra
is
on
q
e
ce
so
it,

m
n
a

ou
in
ju
ri
un
of
i
i
l,
o
m
m
t
un

a
ut

du

gr
o
pe
4
et
es
ts
an
ct
io
nn
é
se
lo
n
l’a
rt
ic
le
t.1
69
.

#ARBITRAGEVALIDÉ*





...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

NO
TE

S
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...

NO
TE

S





LE
S
DÉ

PL
AC

EM
EN

TS
OF

FE
NS

IF
S

F
nt


Pa
rt
ie
du

dé
ve
lo
pp
em

en
tc
on
si
st
an
te
n
ne

dé
te
nt
e
de
la
ja
m
be
ar
riè
re
co
m
bi
né
e
av
ec

un
e
pr
oj
ec
tio
n
de
la
ja
m
be
av
an
t.

R
to
ur
n
g
rd


Ac
tio
n
de
re
ve
ni
re
n
ga
rd
e
ap
rè
su
ne
fe
nt
e.
Il

pe
ut
se
fa
ire
ve
rs
l’a
va
nt
ou
ve
rs
l’a
rr
iè
re
.

D
év
l
op
p
m
n
t

Ex
te
ns
io
n
du

br
as
ar
m
é
co
or
do
nn
ée
av
ec
la
fe
nt
e.

R
do
ub
l
m
n
t

À
la
su
ite
d’
un
e
at
ta
qu
e
en
fe
nt
e
qu
in
’a
pa
st
ou
ch
é,

le
tir
eu
re
fe
ct
ue
un
re
to
ur
ga
rd
e
en
av
an
tp
ou
rl
an
ce
r

un
e
no
uv
el
le
ac
tio
n
of
en
si
ve
en
e
nt
e
ou
en
lè
ch
e.

Fl
êc
h

Ex
te
ns
io
n
du

br
as
ar
m
é
co
or
do
nn
é
av
ec
un
e

po
us
sé
e
de
la
ja
m
be
av
an
te
nt
ra
în
an
tl
e
cr
oi
se
m
en
t

de
la
ja
m
be
ar
riè
re
su
rl
a
ja
m
be
av
an
t.

#
LE

S
AC

TI
ON

S
OF

FE
NS

IV
ES

O
f
n
si
v

Ac
tio
n
du

tir
eu
rq
ui
pr
en
d
ou
re
pr
en
d

l’i
ni
tia
tiv
e
po
ur
to
uc
he
rl
’a
dv
er
sa
ire
.

At
t
qu


Ac
tio
n
of
en
si
ve
in
iti
al
e
en
tr
ep
ris
e
:

•e
n
al
lo
ng
ea
nt
le
br
as
,

•e
n
m
en
aç
an
tc
on
tin
ue
lle
m
en
tl
a
su
rfa
ce
va
la
bl
e,

•p
or
té
e
av
ec
un
m
ou
ve
m
en
tp
ro
gr
es
si
f

de
sj
am

be
sv
er
sl
’a
va
nt
.

At
t
qu

si
m
pl


L’a
tta
qu
e
es
ts
im
pl
e
lo
rs
qu
’e
lle
es
t

ex
éc
ut
ée
en
un
se
ul
te
m
ps
.

•D
ire
ct
e,
el
le
es
te
xé
cu
té
e
av
ec
un
m
ou
ve
m
en
t

re
ct
ili
gn
e
de
la
po
in
te
ve
rs
la
ci
bl
e
ad
ve
rs
e.

•I
nd
ire
ct
e,
el
le
es
te
xé
cu
té
e
av
ec
un
m
ou
ve
m
en
t

de
la
po
in
te
qu
ic
on
to
ur
ne
la
la
m
e
ad
ve
rs
e.

Co
up
dr
oi
t

•A
tta
qu
e
si
m
pl
e
po
rt
ée
di
re
ct
em

en
tp
ar
un

m
ou
ve
m
en
tr
ec
til
ig
ne
de
la
po
in
te
.

Dé
ga
ge
m
en
t

•A
tta
qu
e
si
m
pl
e
in
di
re
ct
e
po
rt
ée
av
ec
un

m
ou
ve
m
en
tp
ro
gr
es
si
fd
e
la
po
in
te
qu
ic
on
to
ur
ne

la
la
m
e
ad
ve
rs
e
sa
ns
pa
ss
er
de
va
nt
la
po
in
te
.

#
LE

S
DÉ

PL
AC

EM
EN

TS
G
r
d

Po
si
tio
n
d’
éq
ui
lib
re
,l
a
pl
us
fa
vo
ra
bl
e,
qu
e

pr
en
d
le
tir
eu
rp
ou
rê
tr
e
pr
êt
à
l’o
fe
ns
iv
e
à

la
dé
e
ns
iv
e
ou
à
la
co
nt
re
-o
fe
ns
iv
e.

Ap
p
l

Fa
ire
un
ap
pe
l,
c'
es
tf
ra
pp
er
le
so
la
ve
c
le
pi
ed
.

D
is
t
nc


La
di
st
an
ce
es
tl
'in
te
rv
al
le
qu
is
ép
ar
e
le
sd
eu
xt
ire
ur
s.

M
s
ur


La
m
es
ur
e
es
tl
a
di
st
an
ce
la
pl
us
gr
an
de
à

la
qu
el
le
un
tir
eu
rp
eu
ta
tte
in
dr
e
so
n
ad
ve
rs
ai
re

en
ef
ec
tu
an
tu
n
dé
ve
lo
pp
em

en
t.

LE
S
DÉ

PL
AC

EM
EN

TS
AV

AN
T

M
r
ch


C’
es
tu
ne
po
se
al
te
rn
at
iv
e
de
sa
pp
ui
sv
er
s

l’a
va
nt
sa
ns
qu
e
le
sp
ie
ds
se
cr
oi
se
nt
.

P
ss

v
n
t

Dé
pl
ac
em

en
tv
er
sl
’a
va
nt
en
pa
ss
an
tl
e
pi
ed

ar
riè
re
de
va
nt
le
pi
ed
av
an
tp
ou
rr
ep
la
ce
r

en
su
ite
ce
de
rn
ie
rd
an
sl
a
po
si
tio
n
de
ga
rd
e.

Bo
nd
v
n
t

Sa
ut
en
av
an
ta
ve
c
po
us
sé
e
et
ré
ce
pt
io
n

si
m
ul
ta
né
e
de
sd
eu
xp
ie
ds
.

B
l
st
r

Sa
ut
pa
rp
ou
ss
ée
du

pi
ed
ar
riè
re
et
ré
ce
pt
io
n

si
m
ul
ta
né
e
de
sd
eu
xp
ie
ds
av
ec
ap
pe
ld
u
pi
ed
av
an
t.

LE
S
DÉ

PL
AC

EM
EN

TS
AR

RI
ÈR

E
R
tr
i
t

C’
es
tu
ne
po
se
al
te
rn
at
iv
e
de
sa
pp
ui
sv
er
s

l’a
rr
iè
re
sa
ns
qu
e
le
sp
ie
ds
se
cr
oi
se
nt
.

L’
us
ag
e
co
nd
ui
tà
l’u
til
is
at
io
n
du

ve
rb
e

ro
m
pr
e
po
ur
co
m
m
an
de
rl
a
re
tra
ite
.

P
ss

r
ri
er


Dé
pl
ac
em

en
tv
er
sl
’a
rr
iè
re
en
pa
ss
an
tl
e
pi
ed

av
an
td
er
riè
re
le
pi
ed
ar
riè
re
po
ur
re
pl
ac
er

en
su
ite
ce
de
rn
ie
rd
an
sl
a
po
si
tio
n
de
ga
rd
e.

Bo
nd
r
ri
er


Sa
ut
en
ar
riè
re
av
ec
po
us
sé
e
et
ré
ce
pt
io
n

si
m
ul
ta
né
e
de
sd
eu
xp
ie
ds
.

Co
up
é

•A
tta
qu
e
si
m
pl
e
in
di
re
ct
e
po
rt
ée
av
ec
un

m
ou
ve
m
en
td
e
la
po
in
te
qu
ic
on
to
ur
ne
la

la
m
e
ad
ve
rs
e
en
pa
ss
an
td
ev
an
tl
a
po
in
te
.

At
t
qu

co
m
po
sé


L’a
tta
qu
e
es
tc
om

po
sé
e
lo
rs
qu
’e
lle
co
m
pr
en
d

un
e
ou
pl
us
ie
ur
sf
ei
nt
es
d’
at
ta
qu
e.
Da
ns
ce

ca
sl
es
fe
in
te
sd
’a
tta
qu
e
so
nt
de
ss
im
ul
ac
re
s

d’
at
ta
qu
e
si
m
pl
e
de
st
in
és
à
pr
ov
oq
ue
ru
ne

pa
ra
de
ad
ve
rs
e
po
ur
en
tir
er
pa
rt
i.

Fe
in
te
de
co
up

dr
oi
td
ég
ag
er
.

O
n
ap
pe
lle
co
m
m
un
ém

en
t:

U
ne
-d
eu
x

•L
a
fe
in
te
de
dé
ga
ge
m
en
td
ég
ag
er
.

Do
ub
le
m
en
t

•L
a
fe
in
te
de
dé
ga
ge
m
en
t,
tr
om

pe
r

la
pa
ra
de
ci
rc
ul
ai
re
.

Ri
po
st


Ac
tio
n
of
en
si
ve
po
rt
ée
ap
rè
sl
a
pa
ra
de
.

Co
nt
r
-r
ip
os
t

Ac
tio
n
of
en
si
ve
po
rt
ée
ap
rè
sa
vo
ir
pa
ré
la

rip
os
te
ou
la
co
nt
re
rip
os
te
ad
ve
rs
e.

Ce
sa
ct
io
ns
of
en
si
ve
sp
eu
ve
nt
êt
re
di
re
ct
es
,

in
di
re
ct
es
,c
om

po
sé
es
,e
xé
cu
té
es
pa
rp
ris
e

de
fe
r,
du

ta
c
au
ta
c,
à
te
m
ps
pe
rd
u…

Co
nt
r
-t
m
ps

Pr
oc
éd
é
qu
ic
on
si
st
e
à
pa
re
ru
ne
co
nt
re

at
ta
qu
e
ad
ve
rs
e
po
ur
pa
ss
er
à
l’o
fe
ns
iv
e.

R
m
is


Se
co
nd
e
ac
tio
n
of
en
si
ve
im
m
éd
ia
te
,q
ui

co
ns
ist
e
à
re
pl
ac
er
sa
po
in
te
da
ns
la
m
êm

e
lig
ne
,s
an
sa
ct
io
n
su
rl
e
fe
ra
dv
er
se
.

R
pr
is


N
ou
ve
lle
ac
tio
n
of
en
si
ve
si
m
pl
e
in
di
re
ct
e,

co
m
po
sé
e
ou
pr
éc
éd
ée
d’
ac
tio
ns
au

fe
ra
ve
c
ou
sa
ns
re
to
ur
en
ga
rd
e.

#
LE

S
AC

TI
ON

S
DÉ

FE
NS

IV
ES

D
éf
n
si
v

En
se
m
bl
e
de
sa
ct
io
ns
de
st
in
ée
sà

m
et
tr
e
en
éc
he
c

to
ut
e
ac
tio
n
ad
ve
rs
e
de
st
in
ée
à
to
uc
he
r,
co
m
pr
en
an
t:

le
sp
ar
ad
es
,l
es
es
qu
iv
es
et
le
sd
ép
la
ce
m
en
ts
.

P
r
d

La
pa
ra
de
es
tl
’a
ct
io
n
de
dé
to
ur
ne
ru
n

co
up

de
po
in
te
ou
de
bl
oq
ue
ru
n
co
up

de
tra
nc
ha
nt
de
l’a
dv
er
sa
ire
av
ec
so
n
ar
m
e.

La
pa
ra
de
es
tl
’a
ct
io
n
de
dé
to
ur
ne
ru
n

co
up

de
po
in
te
ou
de
bl
oq
ue
ru
n
co
up

de
tra
nc
ha
nt
de
l’a
dv
er
sa
ire
av
ec
so
n
ar
m
e.

Le
sd
if
ér
en
te
s
or
m
es
de
pa
ra
de
s:

Pa
ra
de
du
ta
c

•P
ar
er
du

ta
c,
c'
es
tf
ra
pp
er
la
la
m
e

ad
ve
rs
e
po
ur
l’é
ca
rt
er
.

Pa
ra
de
d’
op
po
si
ti
on

•P
ar
ad
e
ex
éc
ut
ée
sa
ns
ch
oc
su
rl
a
la
m
e

ad
ve
rs
e
en
m
ai
nt
en
an
tl
e
co
nt
ac
t.

Pa
ra
de
en
cé
da
nt

•P
ar
er
en
cé
da
nt
co
ns
ist
e
à
dé
to
ur
ne
r

la
la
m
e
ad
ve
rs
e
en
l'e
nt
ra
în
an
t(
sa
ns
la

qu
itt
er
)d
an
su
ne
lig
ne
au
tr
e
qu
e
ce
lle

où
de
va
it
se
te
rm
in
er
l'o
fe
ns
iv
e.

Ce
sp
ar
ad
es
so
nt
ut
ili
sé
es
un
iq
ue
m
en
tc
on
tr
e

le
so
fe
ns
iv
es
pr
éc
éd
ée
sd
e
pr
is
es
de
e
r.

Pa
ra
de
La
té
ra
le

•P
ar
ad
e
ex
éc
ut
ée
di
re
ct
em

en
td
’u
ne
lig
ne

ha
ut
e
ve
rs
l’a
ut
re
lig
ne
ha
ut
e
ou
d’
un

lig
ne
ba
ss
e
ve
rs
l’a
ut
re
lig
ne
ba
ss
e.

Pa
ra
de
ci
rc
ul
ai
re

•P
ar
ad
e
ex
éc
ut
ée
en
fa
is
an
tu
n
m
ou
ve
m
en
t

ci
rc
ul
ai
re
av
ec
so
n
ar
m
e
af
in
de
re
je
te
rl
a

po
in
te
ad
ve
rs
e
d’
un
e
lig
ne
ve
rs
un
e
au
tr
e.

O
n
le
sa
pp
el
le
co
m
m
un
ém

en
tl
es
co
nt
re
s.

Pa
ra
de
se
m
ic
ir
cu
la
ir
e

•P
ar
ad
e
ex
éc
ut
ée
en
fa
is
an
tu
n
½
ce
rc
le

de
la
lig
ne
ha
ut
e
ve
rs
la
lig
ne
ba
ss
e

co
rr
es
po
nd
an
te
ou
in
ve
rs
em

en
t.

Pa
ra
de
di
ag
on
al
e

•P
ar
ad
e
ex
éc
ut
ée
en
su
iv
an
tu
ne

tra
je
ct
oi
re
d’
un
lig
ne
ha
ut
e
ve
rs
un
e
lig
ne

ba
ss
e
op
po
sé
e
ou
in
ve
rs
em

en
t.

Ro
m
pr


Ra
cc
ou
rc
id
e
l’a
nc
ie
nn
e
ex
pr
es
si
on

«r
om

pr
e
la
m
es
ur
e»
,c
'e
st
-à
-d
ire
se
m
et
tr
e

ho
rs
de
po
rt
ée
de
l’o
fe
ns
iv
e
ad
ve
rs
e
au

m
oy
en
d’
un
dé
pl
ac
em

en
ta
rr
iè
re
.

Es
qu
iv


M
an
iè
re
d’
év
ite
ru
n
co
up

pa
ru
n
dé
pl
ac
em

en
t

du
co
rp
s,
so
n
ut
ili
sa
tio
n
es
tl
im
ité
e
pa
r

le
Rè
gl
em

en
tp
ou
rl
es
ép
re
uv
es
.

81
80



#
LE

S
AC

TI
ON

S
CO

NT
RE

-O
FF

EN
SI
VE

S
Co
nt
r
-o
f
n
si
v

En
se
m
bl
e
de
sa
ct
io
ns
,d
es
tin
ée
sà

to
uc
he
r,

po
rt
ée
ss
ur
l'o
fe
ns
iv
e
ad
ve
rs
e.

Co
nt
r
-
tt
q
u

Ac
tio
n
co
nt
re
-o
fe
ns
iv
e
si
m
pl
e
ou
co
m
po
sé
e,

po
rt
ée
su
ru
ne
at
ta
qu
e
ad
ve
rs
e.
El
le
pe
ut
êt
re

co
or
do
nn
ée
av
ec
de
sd
ép
la
ce
m
en
ts
av
an
to
u

ar
riè
re
,r
en
fo
rc
ée
pa
ru
ne
ac
tio
n
su
rl
e
fe
r.

Ar
rê
t

Ac
tio
n
co
nt
re
of
en
si
ve
si
m
pl
e
sa
ns
le
e
r.

Ar
rê
t
v
c
f
r

Co
up
de
te
m
ps
d’
op
po
si
ti
on

•C
on
tr
e
of
en
si
ve
ex
éc
ut
ée
en
e
rm
an
tl
a

lig
ne
où
do
it
se
te
rm
in
e
l'o
fe
ns
iv
e.

Co
up
de
te
m
ps
d’
in
te
rc
ep
ti
on

•C
on
tr
e
of
en
si
ve
qu
ii
nt
er
ce
pt
e
le
pa
ss
ag
e
de

l’o
fe
ns
iv
e
ad
ve
rs
e
en
co
ur
sd
’e
xé
cu
tio
n.

R
m
is

co
nt
r
of
n
si
v

Se
co
nd
e
ac
tio
n
de
st
in
ée
à
to
uc
he
r,
po
rt
ée

su
ru
ne
of
en
si
ve
ad
ve
rs
e,
co
ns
ist
an
tà

re
pl
ac
er
sa
po
in
te
da
ns
la
m
êm

e
lig
ne
.

Co
nt
r
r
rê
t

Co
nt
re
of
en
si
ve
ex
éc
ut
ée
su
ru
ne

co
nt
re
at
ta
qu
e
ad
ve
rs
e.

#
LE

S
PR

ÉP
AR

AT
IO

NS
Pr
ép
r
t
io
ns

M
ou
ve
m
en
ts
de
la
m
ai
n,
du

co
rp
se
t

de
sj
am

be
s,
qu
ip
ré
cè
de
nt
l'o
fe
ns
iv
e,
la

dé
e
ns
iv
e
ou
la
co
nt
re
-o
fe
ns
iv
e.

D
ép
l
c
m
n
ts

Vo
ir
le
ch
ap
itr
e.

F
us
s
t
t
qu


Si
m
ul
ac
re
d’
at
ta
qu
e.

PR
ÉP

AR
AT

IO
NS

SA
NS

FE
R

F
in
t

Si
m
ul
ac
re
d'
un
e
ac
tio
n
of
en
si
ve
,

dé
e
ns
iv
e
ou
co
nt
re
-o
fe
ns
iv
e.

In
vi
t

Ge
st
e
qu
ic
on
si
st
e
à
se
dé
co
uv
rir
vo
lo
nt
ai
re
m
en
t.

Ab
s
nc

d
f
r

Ac
tio
n
qu
ic
on
si
st
e
à
qu
itt
er
la
la
m
e
ad
ve
rs
e

av
ec
la
qu
el
le
on

ét
ai
te
n
co
nt
ac
t.

PR
ÉP

AR
AT

IO
NS

AV
EC

FE
R

At
t
qu
s
du
f
r

Ac
tio
ns
de
st
in
ée
sà

éb
ra
nl
er
la
la
m
e
ad
ve
rs
e.

Ba
tt
em
en
t

•A
ct
io
n
de
fra
pp
er
la
la
m
e
ad
ve
rs
e.

Pr
es
si
on

•P
ou
ss
ée
la
té
ra
le
ex
éc
ut
ée
su
rl
a
la
m
e
ad
ve
rs
e

ap
rè
sa
vo
ir
pr
is
co
nt
ac
ta
ve
c
ce
lle
-c
i.

Fr
oi
ss
em
en
t

•P
re
ss
io
n
pr
ol
on
gé
e
br
us
qu
e
et
pu
is
sa
nt
e,

ex
éc
ut
ée
en
gl
is
sa
nt
ve
rs
la
pa
rt
ie
fo
rt
e
de
la
la
m
e.

Pr
is
s
d
f
r

Ac
tio
ns
où
l'o
n
s'e
m
pa
re
de
la
la
m
e

ad
ve
rs
e
en
la
m
aî
tr
is
an
t:

O
pp
os
it
io
n

•P
ris
e
de
fe
ro
ù
l'o
n
s'e
m
pa
re
de
la
la
m
e

ad
ve
rs
e
da
ns
un
e
lig
ne
en
la
m
aî
tr
is
an
t

pr
og
re
ss
iv
em

en
ts
an
sc
ha
ng
er
de
lig
ne
.

Li
em
en
t

•P
ris
e
de
fe
ro
ù
l'o
n
s'e
m
pa
re
de
la
la
m
e
ad
ve
rs
e

en
la
m
aî
tr
is
an
tp
ro
gr
es
si
ve
m
en
td
’u
ne
lig
ne

ha
ut
e
à
un
e
lig
ne
ba
ss
e
op
po
sé
e
ou
vi
ce
-v
er
sa
.

Cr
oi
sé

•P
ris
e
de
fe
ro
ù
l'o
n
s'e
m
pa
re
de
la
la
m
e
ad
ve
rs
e
en

la
m
aî
tr
is
an
tp
ro
gr
es
si
ve
m
en
td
’u
ne
lig
ne
ha
ut
e

à
un
e
lig
ne
ba
ss
e
du

m
êm

e
cô
té
où
vi
ce
-v
er
sa
.

En
ve
lo
pp
em
en
t

•P
ris
e
de
fe
ro
ù
l'o
n
s'e
m
pa
re
de
la
la
m
e
ad
ve
rs
e

da
ns
un
e
lig
ne
en
la
m
aî
tr
is
an
tp
ro
gr
es
si
ve
m
en
t,

po
ur
la
ra
m
en
er
da
ns
la
m
êm

e
lig
ne
pa
r

un
m
ou
ve
m
en
tc
irc
ul
ai
re
de
la
po
in
te
.

En
g
g
m
n
t

Si
tu
at
io
n
de
de
ux
la
m
es
en
co
nt
ac
t.
Pr
en
dr
e

l’e
ng
ag
em

en
tc
’e
st
l’a
ct
io
n
de
jo
in
dr
e
le
fe
ra
dv
er
se
.

Ch
n
g
m
n
td
’
ng
g
m
n
t

Ch
an
ge
rd
'e
ng
ag
em

en
t,
c'
es
tp
re
nd
re

l'e
ng
ag
em

en
td
an
sl
a
lig
ne
op
po
sé
e
à
ce
lle

da
ns
la
qu
el
le
on

se
tr
ou
va
it
dé
jà
.

Co
ul
é

Ac
tio
n
de
gl
is
se
rl
e
fe
rl
e
lo
ng
du

fe
ra
dv
er
se
,e
n

al
lo
ng
ea
nt
le
br
as
po
ur
pr
ép
ar
er
et
lo
ge
rl
'a
tta
qu
e.

#
HA

BI
LE

TÉ
S
TE

CH
NI

QU
ES

DE
LA

MA
IN

Pr
on
t
io
n

Po
si
tio
n
de
la
m
ai
n
lo
rs
qu
e
la
pa
um

e
es
tt
ou
rn
ée
ve
rs
le
so
l.

Su
pi
n
ti
on

Po
si
tio
n
de
la
m
ai
n,
lo
rs
qu
e
la
pa
um

e
es
tt
ou
rn
ée
ve
rs
le
ci
el
.

D
oi
gt
é

Q
ua
lit
é
qu
ip
er
m
et
de
do
se
rl
es
co
nt
ra
ct
io
ns
et
le
s

re
lâ
ch
em

en
ts
de
sd
oi
gt
ss
ur
la
po
ig
né
e,
af
in
de
m
an
ie
r

so
n
ar
m
e
av
ec
pl
us
d'
ag
ili
té
de
vi
te
ss
e
et
de
pr
éc
is
io
n.

AV
EC

SO
N

AR
ME

D
ér
ob
r

C’
es
ts
ou
st
ra
ire
la
la
m
e
à
la
pr
ép
ar
at
io
n

av
ec
fe
rd
e
l’a
dv
er
sa
ire
.

Tr
om

p
r

C’
es
ts
ou
st
ra
ire
la
la
m
e
à
la
pa
ra
de
ad
ve
rs
e.

Po
in
t
n
lig
n

La
po
in
te
en
lig
ne
es
tu
ne
po
si
tio
n

pa
rt
ic
ul
iè
re
da
ns
la
qu
el
le
l’e
sc
rim

eu
r:

•M
ai
nt
ie
nt
le
br
as
ar
m
é
al
lo
ng
é.

•F
or
m
e
un
e
lig
ne
dr
oi
te
de
l’é
pa
ul
e
à
la
po
in
te
.

•M
en
ac
e
co
nt
in
ue
lle
m
en
tl
a
su
rfa
ce

va
la
bl
e
de
so
n
ad
ve
rs
ai
re
.

B
nd
r
ol


M
ou
ve
m
en
td
es
tin
é
à
at
te
in
dr
e
un
e
ci
bl
e
en

la
tra
ve
rs
an
td
e
ha
ut
en
ba
s.
H
ist
or
iq
ue
m
en
t,

ce
tte

te
ch
ni
qu
e
dé
si
gn
ai
tu
ne
ci
bl
e.

#
ST

RA
TÉ

GI
E
ET

TA
CT

IQ
UE

St
r
té
gi


Pl
an
ifi
ca
tio
n
an
tic
ip
ée
de
la
co
nd
ui
te

du
m
at
ch
ou
de
la
to
uc
he
.

T
ct
iq
u

Am
én
ag
em

en
td
e
la
st
ra
té
gi
e
da
ns
l’a
ct
io
n.

D

p
rt
ip
ri
s

To
ut
e
ac
tio
n
pr
éc
on
çu
e
ex
éc
ut
ée
sa
ns
te
ni
r

co
m
pt
e
de
la
ré
ac
tio
n
de
l'a
dv
er
sa
ire
.

À-
pr
op
os

Ex
pl
oi
ta
tio
n
in
st
an
ta
né
e
d'
un
e
si
tu
at
io
n
fa
vo
ra
bl
e.

S
co
nd

in
t
nt
io
n

Ex
pl
oi
ta
tio
n
d’
un
e
ré
ac
tio
n
ad
ve
rs
e

pr
év
is
ib
le
pr
ov
oq
ué
e
pa
ru
ne
ac
tio
n

in
iti
al
e
qu
ip
er
m
et
l’a
nt
ic
ip
at
io
n.

Se
di
td
'u
ne
ac
tio
n
qu
it
en
d
à
in
du
ire
l'a
dv
er
sa
ire

en
er
re
ur
da
ns
la
dé
m
ar
ch
e
ta
ct
iq
ue
.

#
CI

BL
ES

LI
GN

ES
et

PO
SI
TI
ON

S
Po
si
ti
on
s
d
m
i
n

(F
.E
.)
Pl
ac
e
qu
e
pe
ut
pr
en
dr
e
la
m
ai
n
du

tir
eu
rd
an
s4

lig
ne
s.
Ce
sp
os
iti
on
ss
on
t

au
no
m
br
e
de
8.
O
n
co
ns
id
èr
e
qu
e
:

Q
ua
tr
e
so
nt
en
su
pi
na
ti
on
:

•Q
ua
rt
e,
si
xt
e,
se
pt
im
e,
oc
ta
ve
.

Q
ua
tr
e
so
nt
en
pr
on
at
io
n
:

•P
rim

e,
se
co
nd
e,
tie
rc
e,
qu
in
te
.

El
le
so
nt
do
nn
é
le
ur
sn
om

sa
ux
pa
ra
de
s.

(S
.)
Au
sa
br
e,
el
le
ss
on
ta
u
no
m
br
e
de
ci
nq

:
tie
rc
e,
qu
ar
te
,q
ui
nt
e,
se
co
nd
e
et
pr
im
e.

Ci
bl
s

Po
rt
io
n
de
su
rfa
ce
va
la
bl
e.

U
su
el
le
m
en
ta
u
sa
br
e
:

•T
êt
e,
ve
nt
re
,f
la
nc
,f
ig
ur
e,
m
an
ch
et
te
.

U
su
el
le
m
en
tà
l’é
pé
e
:

•M
ai
n,
pi
ed
,s
ai
gn
ée
,c
ui
ss
e,
m
as
qu
e,
co
rp
s.

U
su
el
le
m
en
ta
u
fle
ur
et
:

•É
pa
ul
e,
ve
nt
re
,d
os
.

Av
n
cé
s
.

À
l’é
pé
e
et
au
sa
br
e
ce
te
rm
e
dé
fin
it
to
ut
e

ci
bl
e
si
tu
ée
en
av
an
td
e
la
tê
te
et
du

tr
on
c.

Li
gn
s

Pa
rr
ap
po
rt
à
la
la
m
e,
on

di
st
in
gu
e
le
sl
ig
ne
s:

•d
u
de
ss
us
et
du

de
ss
ou
s,

•d
e
l'i
nt
ér
ie
ur
et
de
l'e
xt
ér
ie
ur
.

83
82



#
CA

RA
CT

ÉR
IS
TI
QU

ES
DU

MA
TÉ

RI
EL

LE
S
AR

ME
S

L
m


Pa
rt
ie
es
se
nt
ie
lle
de
l'a
rm
e,
el
le
es
te
n
ac
ie
r.

So
ie
:p
ar
tie
de
la
la
m
e
qu
ip
er
m
et
l'a
ss
em

bl
ag
e

de
la
co
qu
ill
e,
de
la
po
ig
né
e
et
du

po
m
m
ea
u.

Fo
rt
:p
ar
tie
la
pl
us
ép
ai
ss
e
de
la
la
m
e,
pr
oc
he

de
la
ga
rd
e.

M
oy
en
:p
ar
tie
ce
nt
ra
le
de
la
la
m
e.

Fa
ib
le
:P
ar
tie
fin
e
de
la
la
m
e
pr
oc
he
de
la
po
in
te
.

Fl
êc
h
d
l
l
m


Co
ur
bu
re
ré
gu
liè
re
de
la
la
m
e.

F
r

Dé
si
gn
at
io
n
tra
di
tio
nn
el
le
de
la
la
m
e.

Po
m
m

u

Pi
èc
e
m
ét
al
liq
ue
qu
ip
er
m
et
d'
as
se
m
bl
er

et
d'
éq
ui
lib
re
rl
'a
rm
e.

Po
ig
né


Pa
rt
ie
de
st
in
ée
à
te
ni
rl
'a
rm
e.

Co
qu
ill


Pa
rt
ie
m
ét
al
liq
ue
ci
rc
ul
ai
re
et
co
nv
ex
e
de
st
in
ée

à
pr
ot
ég
er
la
m
ai
n
et
ap
pe
lé
au
ss
iG
AR
DE
.

Co
us
si
n

Pr
ot
ec
tio
n
pl
ac
ée
au
fo
nd

de
la
co
qu
ill
e.

M
ou
ch


Pr
ot
ec
tio
n
en
pl
as
tiq
ue
qu
ir
ec
ou
vr
e

l'e
xt
ré
m
ité
de
la
la
m
e.

AU
SA

BR
E

C
pu
c

Co
qu
ill
e
sp
éc
ifi
qu
e
qu
is
e
fix
e
su
rl
e

ta
lo
n
de
la
la
m
e
et
le
po
m
m
ea
u.

Tr
n
ch
n
t

Pa
rt
ie
de
la
la
m
e,
op
po
sé
e
au
do
s,

ap
pe
lé
e
pa
rfo
is
ta
ill
e.

F
ux
tr
n
ch
n
t

Le
1/
3
su
pé
rie
ur
de
la
la
m
e
op
po
sé
au

tra
nc
ha
nt
ap
pe
lé
au
ss
ic
on
tr
e
ta
ill
e.

Co
m
m
is
si
on

de
sé
du
ca
te
ur
s,
se
pt
em

br
e
20
08

a
ibl

e

Mo
uc

he

So
ie

Co
us

sin

Co
u

ille

Po
i
né

e

Po
m
m
ea

u

Mo
e

n

o
rt

L
FL
U

R
T

(T
OU

CH
E
AV

EC
LA

PO
IN
TE

) L


0

77


L



2

2


L





0


La

m
e

La
so

ie
tra

ve
rs
e

le
m
an

ch
e

u
s

u’a
u

po
m
m
ea

u

a
ibl

e

Mo
uc

he

So
ie

Co
us

sin

Co
u

ille
La

so
ie

tra
ve

rs
e

le
m
an

ch
e

u
s

u’a
u

po
m
m
ea

u

Po
i
né

e

Po
m
m
ea

u

Mo
e

n

o
rt

L’É
PÉ



L


0

77


L



2

2


L





0



(T
OU

CH
E
AV

EC
LA

PO
IN
TE

)

La
m
e

a
ibl

e

Bo
ut

on So
ie

Co
us

sin

Po
i
né

e

Po
m
m
ea

u

Mo
e

n

o
rt

L
S

BR
 L



0

77


L



2

2


L





0



Ca
pu

ce

(T
OU

CH
E
AV

EC
LA

PO
IN
TE

ET
LE

TR
AN

CH
AN

T)

La
so

ie
tra

ve
rs
e

le
m
an

ch
e

u
s

u’a
u

po
m
m
ea

u

La
m
e

85
84



Co
nc
ep
tio
n,
ré
al
is
at
io
n
et
ill
s
tr
at
io
ns
:

O
liv
ie
rL
oy
en
/O
liv
ie
lo
-m

ai
20
19
.

Ré
da
ct
io
n
:

Fé
dé
ra
tio
n
Fr
an
ça
is
e
d'
Es
cr
im
e.

TA
MP

ON
(S
)D

U
CL

UB
D'E

SC
RI
ME

DE
L'A

DH
ÉR

EN
T




